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Egyre tébben vélasztigk az Enek-tesi iskoldt

Jelentésen nétt a didkok szdma a Budapest XIll. Kerii-
leti Enek-zenei és Testnevelési Altalanos Iskolaban.
Az el6z6 tanévet 212, az Ujat mar 251 tanuld kezdte meg
a Ddzsa Gyorgy ut és Lehel utca sarkan Iévé patinas épu-
letben. Az elsésok szama pedig kiemelkedéen, majdnem
Otven szazalékkal emelkedett: a tavaly szeptemberi hu-
szonhét utdn idén mar negyvenen vannak, igy mar két
elsé osztaly indult. Emellett a sok Ujonnan érkezé tanu-
|6 miatt a tavalyi 6todikeseket is két hatodikos osztalyra
bontottuk. Az iskola ndvekvé népszerlisége nem a vé-
letlen mive: a didkok tudasszerzését a tanarok kiiloné-
rakon segitik, és specialis el6készité program tdmogatja
a felkésziilést a kozépiskolai felvételire. Emellett renge-
teg érdekes programot és tematikus napot szerveziink a
didkoknak, hogy élmény legyen a tanulds. Ebben a tanév-
ben is lesz énekkar, gitarszakkor, zongoraoktatas, és OKO-
iskolaként szamos természettel kapcsolatos program. Az
Enek-tesi iskoldban elindul egy kreativ irds szakkdr és ma-
gyar filmklub is. Az iskola 2025-ben a tanévben lnnep-

li fennallasa 115. évforduldjat, igy bizunk a fényes szép

multunknak és hagyomanyainknak megfelelni az Gj tan-
évben is.

Haldsz-Szabé Miklés

torténelemtandr

~Ahol a szabadsdg a rend,
mindig érzem a végtelent.”
Jozsef Attila

Az Eurdpai Parlament Nagykdvet Iskoldja lett a Berzsenyi.

2023 8szén harom berzsenyis tanar koordinacidjaval
a gimnazium tanuldival kézésen megkezdtik a munkat,
ami az Eurdpai Parlament Nagykdvet Iskola programjahoz
(EPAS) sziikséges, és a 2023/24-es tanévben a keriilet elsé
iskoldjaként el is nyertiik a Nagykdvet Iskola cimet.

A programot az EP 2017-ben inditotta el minden tagal-
lamban. A program célja a fiatalok figyelmének felkeltése
Eurdpa és az eurdpai parlamentaris demokracia irant. A pro-
jektekben részt vevd iskoldk didkjai a tanév soran kilonféle
iskolan beliili és kiviili programokon keresztul aktiv ismere-
teket szerezhetnek az Eurépai Uniérél és kiilondsen az Eurd-
pai Parlamentrél, megismerik az eurépai polgéri szerepval-
lalas kinalta lehet&ségeket és az Eurépai Parlament szerepét
a dontéshozatali folyamatban.

Az elismerd cim elnyeréséért 3 célt tlztlink ki magunk elé:

Az Eurépa Sarok infopont létrehozasan kivil kiilon
honlapot hoztunk létre, ahol online formaban is elérhet6
informacidkat tettiink kozzé.

Harom palyazatot hirdettiink meg, amely felhivta a fi-
gyelmet az eurépai parlamenti demokraciara és az eur6-
pai polgarsag értékeire.

N

Az Eurépa Nap keretein beliil online, immerziv, virtualis
szerepjatékon vettek részt didkjaink. Ennek a jatéknak ko-
szOnhetden a didkok virtualisan bellhettek az Eurépai Par-
lament Uléstermének padsoraiba, és megtapasztalhattdk,
hogyan mUikddik a gyakorlatban az uniés dontéshozatali
folyamat.

Az elkezdett programokat az idei 2024/25-ds tanévben is
folytatjuk és tovdbbi projektekkel bévitjiik: az unids tagsag
elényeit kiemelve megjeleniink az iskolai programokon:
Szakmak Napjan a tovabbtanulasrol szerveziink kerekasztal
beszélgetést, Tudatossdg Napja keretében a Termék és élel-
miszerbiztonsag az EU-ban cimmel szerveziink foglalkozast.
Ezen kivil kidllitast, filmklubot, el6adasokat szerveziink,
amelyeken keresztil megmutatjuk didkjainknak hogyan ér-
vényesiilnek az eurépai jogok a mindennapokban.

A programok Uj szinfoltot hoztak iskolank életébe. Elkép-
zelhetetlen lett volna megvalésitasuk lelkes didkjaink nélkdil.

Projektjeinkrél naprakész informacidkat biztositunk az is-
kolaban felallitott Eurépa Sarokban és az Eurépa Sarok hon-
lapon.

szervezé tandrok:
Vidra Agnes, Klein Anita, Varga Ddvid, Zsigmond Zsolt
Berzsenyi Ddniel Gimndzium
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Pedagoégiai nyari egyetem Besanconban

Az Erasmus-program tanartovabbképzési palyazatanak
keretében 2023 juliusdban egy tiznapos pedagdgiai nyari
egyetemen vehettem részt a franciaorszagi Besanconban.
A nemzetkozileg elismert egyetem (Université de Fran-
che-Compté) alkalmazott nyelvészeti kozpontjanak (Centre
de Linguistique appliquée) nyari kurzusai a vildag minden
tajarol érkezé francia mint idegen nyelvi tanérok szamara
kinalnak szakmai-médszertani tovabbképzést. A tobb évti-
zedes multra visszatekint6é besanconi nyari egyetem halado
szemléletérél, szakmai kivalésagardl és nagy latogatottsa-
gardl hires. A tiznapos képzés modularis felépitése biztosit-
jaannak sokszinUliségét: a résztvevd nyelvtanarok harom ku-
6nb6z6, altaluk valasztott tematikdji modul (szeminarium
vagy mUhelymunka jelleg( csoportos foglalkozas) keretein
belul vehetnek részt gyakorlatorientalt, a résztvevék kultu-
ralis sokszinlségére nyitott, a 21. szazad pedagdgiai elveit
érvényesit6 képzésen.

A nyari egyetem folyaman a nyelvtanitas jatékositasa-
val, az irodalmi szévegek idegen nyelvi 6ran valé felhasz-
nalasaval, és a kamaszkoru diakok életkori sajatossagainak
figyelembe vételével foglalkozé modulokon vettem részt.
A kurzus sordn elsé kézbdl tapasztalhattam meg, milyen
modszerekkel és miért érdemes a tanterem teljes terét ki-
haszndlva, mozgasra és gesztusokra épulé gyakorlatokat
alkalmazni franciadran, hogyan léphetlink be a (szép)iro-
dalomba a nyelvet akar még csak kezdd szinten beszéld
tanuldkkal jatékos és kreativ médon, illetve, hogy mit tehe-
tlink tanarként a tanulékdzosség kohézidjanak létrehozésa
és meg0rzése, illetve motivacidjanak felkeltése érdekében.

A pedagdgiai nyari egyetem oktatdi a franciat mint idegen
nyelvet (is) tanito, francia anyanyelvi tanarok, akik (gyakran
tobb évtizedes) tapasztalatukkal, folyamatos dnképzésiik-
nek és a szakmaval valé reflexiv, toretleniil lelkes kapcso-
latuknak kdszonhetbéen inspirdld és meghatarozé alakjai
a kurzusnak. Az értékes szakmai ismereteken tul szivesen
emlékszem vissza a kollégakkal toltott foglalkozasokra,
melyek mindig teret adtak a tapasztalat- és nézetcserének,
helyenként izgalmas vitdknak és termékeny egyet nem ér-
téseknek. A tiszteletteljes, el- és befogad6 Iégkor, valamint
a résztvevok sokszinlsége, eltérd kulturalis és szakmai hat-
tere biztositottdk a csoportmunkak, k6zos tevékenységter-
vezések sikerét.

A Besanconban toltott tiz nap nemcsak szakmai felfrissi-
[ést adott, hanem lehetdvé tette egy szamomra addig isme-
retleg franciaorszagi varos és régié mélyebb megismerését,
amelynek két emlékezetes példaja a hires francia épitész,
Vauban tervei alapjan épiilt, a varos felett 6rkodé Citadella,
valamint A pdrizsi Notre-Dame és a Nyomorultak szerz6jé-
nek, Victor Hugo sziiléhazanak meglatogatasa. A tanulma-
nyutrél hazatérve elmondhatom, hogy értékes dnreflexios
teret kaptam sajat tanari gyakorlatommal kapcsolatban,
és Ujra megtapasztaltam, milyen ismét diaknak lenni. Az
utazas soran igy — és ez minden utazas egyik végsé célja is
egyben — nemcsak a vilagrol és az emberekrél, hanem sajat
magamrdl is sokat tanulhattam.

Csizmadia Kinga
Berzsenyi Ddniel Gimndzium
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Pénzes Katalin beszGdmoldja

Az elnyert Erasmus+ 6sztondij keretében 2023. augusztus
20. és 26. kozott Siénaban tolthettem egy szik hetet, ahol
a neves Universita per Stranieri Corso Orientamento DITALS
II. cim( 30 éras intenziv képzésén vehettem részt. Az egye-
tem DITALS kozponja az olaszt mint idegennyelvet oktatok
képzésének ‘fellegvara, ahol a témdaban neves szaktekinté-
lyek végeznek kutatdsokat, és épitik be azok eredményeit
a leendd vagy mar tanitasi tapasztalattal rendelkezd olasz-
tandroknak sz6l6 moédszertani ajanlasaikba, valamint a DI-
TALS vizsga anyagaba, melynek sikeres teljesitéi nemzetko-
zileg is elismert oklevelet kapnak kézhez.

A kurzus, amin részt vettem, igen szinvonalasan kerult
megszervezésre. Elsésorban olasz anyanyelvl tandrokkal,
valamint néhany mas nemzetiség( kollégaval tanulhattam
egyutt. A délel6tti érakban elsésorban neves szakemberek
eléadasait hallgathattuk meg, akik a nyelvoktatas elméleti
hatterérél, az Uj kutatasok eredményeirél beszéltek, délutan
pedig workshopokon vettiink részt, ahol kis csoportokban
dolgoztuk fel a kiilonb6z6 témakat. Sz6 esett a csoportdi-
namikarol és az 6raszervezésrdl, a kiilonb6z6 tananyagokrol
és felhasznalasukrdl, az 6rak tervezésérdl, és egyéb gyakor-
latot érintd témakrol.

Erdekes volt megtapasztalni, hogy mas orszagok tanarai-
nak, kiilonos tekintettel az anyanyelvi tanaroknak mennyire
mas a megkozelitése a nyelvoktatast illetéen. Véleményem

szerint hasznos eszmecserét folytattunk, és én is 4t tudtam
adni az altalam alkalmazott j6 gyakorlatokbol.

Osszességében gy érzem, hogy szerencsésebb lett
volna, ha a képzés sokkal inkdbb a gyakorlatra helyezi
a hangsulyt az elmélettel szemben, ezzel egyiitt szamomra
rendkivil hasznos volt, hogy anyanyelvi kdrnyezetben ta-
nulhattam egyetemi szinvonalon, és alkalmam nyilt megis-
merkedni olasz és mas nemzetiség( kollégdakkal.

Az 5 napos képzésbe szerencsére némi kulturalis és tarsa-
sagi program is belefért. A csoporttal kozésen vezetett lato-
gatast tehettiink a 14. szdzadban épiilt, jelenleg a Chigiana
Zenei Akadémianak otthont ad6 Chigi-Saracini palotaban,
ahol a fantasztikus zenei és mUvészeti gy(jtemény kincsei
kozott Liszt Ferenc egykori zongordjat is lathattam.

Egyik este csodalatos kornyezetben szerveztek nekiink
vacsorat, ahol sok a DITALS kdzpont mesterképzésére jard
olasz kollégdval volt alkalmam beszélgetni.

Természetesen megnéztem Siena legfébb nevezetessé-
geit is, igy nem maradhatott ki a hires Piazza del Campo, va-
lamint a Duomo és a hozzda kapcsolédé muzeum sem. A for-
rosag ellenére nagyon élveztem, hogy nap mint nap ennek
az egyedulallé hangulatu kozépkori varosnak az utcdin sé-
talhattam, és megtapasztalvan az olaszok életigenlését és
kedvességét, feltoltédve térhettem haza.

Pénzes Katalin
Berzsenyi Ddniel Gimndzium
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A Berzsenyi Daniel Gimnazium vizualis kultura tanéraként
vettem részt Erasmus tovabbképzésen a 2023/2024. tanévet
kdvetd nyadri sziinetben. A program keretében Rémaban
tolthettem el egy hetet az Europass Teacher Academy helyi
szervezetének oktato kdzpontjaban. A palyazatot négy ma-
sik kollégdval egyutt nyujtottuk be, az én kurzusom az Art
and Nature: A Sustainable Approarch for All Teachers cimet
viselte. A palyazat sikeres elnyerését kovetéen, augusztus
masodik felében utazhattam a mUvészetek févarosaba. Er-
kezésem nem volt zavartalan, a két és fél 6ras repiiléut he-
lyett 17 6rds utazas utan méasnap reggel, a tanfolyam nyito-
napjanak kezdésére estem be. Egész éjszaka utaztam, mert
repilémet a rossz id6jarasi viszonyok miatt a romai reptér
nem tudta fogadni, igy 560km-rel arrébb, Brindisiben val6
landolds utan kellett megszervezni a célallomas minél gyor-
sabb elérését. Szerencsére e vis maior-t kdvetéen az egész
hét zokkenémentesen zajlott le, és éiményekben gazdagon,
eléirasszerd repliléut utan tértem haza.

A kurzus 6t napjan a témavezetémmel és 14 — spanyol, ro-
man, lett, lengyel, észt és horvat — csoporttdarsammal egyiitt
a gyakorlat oldaldrél kozelitve jartam korbe, hogy milyen
természetes elemekkel és Ujrahasznosithatd eszkozokkel
tehetjik a vildagot, az oktatast fenntarthatéva. Milyen ter-
mészetes anyagok és eljarasok segitségével hozhatunk Iétre
akdér muvészi szinvonalu alkotdsokat. A természet tovabbi
pusztitasanak elkerulésével hogyan hasznosité a rengeteg
hulladék, amit az emberiség termel. A problémat természe-
tesen nem ez a tanfolyam oldotta meg, viszont 6tleteket
kaptunk az Ujrahasznositasra. Naponta két-két szemléletes
feladat kidolgozéasaval bizonyitottuk, hogy iskolai szinten is

latvanyos valasz adhaté a fent leirt
problémakorre. A felkésziilt kur-
zusvezeténktél kapott gyakor-
lati ismeretek és tapasztalatok
j6l hasznosithatdk és alkalmaz-
hatok tanitvanyaink korében is.

A foglalkozasok minden nap
9:30-14:00 ¢6raig tartottak, igy na-
gyon sok idénk maradt Réma felfede-
zésére, amit hol csoportosan, hol egyénileg oldottunk meg.
Sikertilt Rdma kiemelt mivészettorténeti jelentéséggel bird
emlékei mellett klasszikus és kortars gy(jteménnyel rendel-
kez6 muzeumokba is eljutnom. Felejthetetlen emlékként
6rz6m a kora reggeli és estébe nyul6 csatangolasokat, ba-
mészkodva lldogéléseket Roma utcain.

Nagyon oriilok, hogy ujra lehet&séget és egy életre sz616
élményt kaptam az Erasmus programtél, hogy Uj emberek-
kelismerkedhettem meg, a mar ismerds izeket Ujra megkos-
tolhattam. Minden kollégamat batoritani szeretném, hogy
vagjon bele egy ilyen vagy hasonlé kalandba.

Boskovitzné Csernydnszky Katalin

Leendo elodadk kirandulasa
a2 Cdataban

Elséseink, a tanév kezdete el6tti utolsé pénteken, tanitéik-
kal és sziileikkel egyutt egy élménydus, romteli délel6ttot
toltottek el.

Tobb mint 80 tanuld és 6 kiséré pedagogus vette birtok-
ba a varos hlvosebb pontjait, hisz tanévkezdés ide vagy
oda, még tombolt a nyar. A gyerekek, kihasznalva a szabad-
tér elényeit, szaladgaltak, fociztak, labdaztak, a plédeken
fekve kartyaztak, élvezték a friss leveg6t, a kellemesen hst
az arnyas margitszigeti vagy varosligeti fak alatt.

Mindenki jol érezte magat, hisz nagyon vartak mar, hogy
megismerhessék tanitdkat, leendd osztélytarsaikat. A jat-
szo6téren lassan feloldédott e kezdeti megszeppenés, hisz
a jaték csak kacagasokkal fliszerezve az igazi! Persze hama-
rosan az éhséguket is csillapitani kellett, igy mindenkinél
el6keriiltek a finom falatok a hatizsakbol.

VoA

Sajnos a nyari héség leroviditette az egyiitt toltott idét,
de a jé hangulatot nem zavarta meg.
Meg is kellett igérniink a kicsiknek, hogy a tanév végén
megismételjik!
Kiss Csilla pedagégus
Budapest XIIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola
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A Budapest XIII. Keriileti Csata Utcai Altalanos Iskola peda-
gogusai egy kilonleges miuzeumpedagdgiai programon vet-
tek részt a 2024. augusztus 27-én, a Kultura Napjan megnyilt
Magyar Zene Hazéban (1146 Bp., Olof Palme sétany 3-5.) a Va-
rosligetben. Az eldzetesen regisztralt 40 résztvevd az allandé
kiallitast és — fakultativ programként — a Hangdémot tekintette
meg, valamint éplletbejarason vett részt.

Mar a 10:00 drai nyitas el6tt részesei lehettiink egy izgalmas
jatéknak, amire a Zenél6 Jatszotér adta az apropdt. Megszo-
laltattuk a Cajon dobokat, a Nyelves dobokat, a Sipolé parnat,
a Szé&lpipat, a Marimbat, és minden lépéslinkre vagy egy hang,
vagy egy dallam csendiilt fel a Zenés burkolaton.

+A haz koncepcidjanak szellemi bazisat a kiallitasok képezik.
A Hang/dimenzidk - zenei utazasok térben és idében elneve-
zés tokéletesen visszaadja az dllandé tarlat [ényegét, amely vé-
gigvezet az eurdpai és a magyar zene torténetén, felvillantva
a zenetorténeti szempontbdél mérvadé csomépontokat. Egy
éIménysétéréI van szé amely —havan idc’Snk eIméIyedni benne
ra, akkor is élvezetes tapasztalatokban lehet része. Talan tulzas
volna azt éllitanom, hogy ebben a kidllitdisban minden benne
van, de ami az embert és a zenét 6sszekoti az eurdpai — és ezen
bellil a magyar - kulturkérben, az fellelhetd!- all a Zene Haza
ismertet6jében.

Kollégaink az igazén pazar allandd kidllitast nézték meg
Hangdimenzidk — Zenei utazasok térben és idében cimmel. Ki-
I6nleges fejhallgatdkat kaptunk, amelyekben mindig az a zene
ill. informacié szélalt meg, amelyik kép/hangszer/targy el6tt
éppen megalltunk. Lenylig6z6 volt a zenei valogatas, a mi-
néségi felvételek, a kifogastalan képi vildag és hangz6 élmény.

Amerre fordultunk, amerre 1éptiink, mindenlitt zenét hallot-
tunk. A kidllitas a térszint alatt taldlhatd, mintegy 1000 négyzet-
méteren. A természetes fényt6l tudatosan elzart alsé szint, mint
egy alomvilagban, az élmények labirintusat alkotja. Az igényes
és gazdag gyUjtemény az eurdpai és a magyar zene torténe-
tét mutatja be az si népzenétdl napjaink popzenéjéig.

Az épiletbejardson megtudtuk, hogy Sou Fujimoto, a Haz
japan tervez6-épitésze a természetbdl és a zenébdl egyarant
gyUjtott inspiraciot. Alkotas kozben Bartdk muzsikajat is hall-
gatta. Az épllet jellegzetes lebegé tetejét példaul a hang rez-
gésének vizualis képe, a hulldm ihlette. A végeredmény pedig
egy konnyed, légies, nyitott és atjarhato, a legaprébb részlete-
kig d&tgondolt, harmonikus éplilet lett.

A Haz két Zenepedagdgiai termét és Multimédias Konyvta-
rat az iskolai csoportok, pedagdgusok szamara alakitottak ki,
helyet biztositva ezzel pedagdgiai foglalkozasoknak és nyari
zenei tdboroknak.

Végll a Hangdom technikai bravurja és latvanya nyligozte le
azokat, akik tiirelemmel kivartak, hogy jegyet kapjanak erre a k-
I6nleges élményre. Biztosan visszajoviink ide tanitvanyinkkal.

Formanek Annamdria tandr

Iskolankban az év vége kozeledtével a legtdbb osztaly kirandu-
lassal zarja az adott tanévet. igy tértént, hogy juniusban téb-
bek ko6zott Gydr vérosa, valamint a Balaton felé vette az iranyt
egy-egy csapat osztalyfénokiik kiséretében. Az 5. c osztaly vo-
nattal utazott el Fonyddra, ahol egy kdnnyed séta utan meg is
érkeztek elsé céljukhoz, a kikotéhoz. A partrél megcsodaltak
a Balatont, majd felszalltak a legijabb BAHART hajéra és Bada-
csonyig meg sem alltak. A kikotés utan a strand volt a kovetke-
z6 allomas, ahol végre megmartdzhattak a nagy melegben leg-
nagyobb tavunk vizében. Ettek-ittak, jol ereztek magukat |ga2|
rahangolodas volt ez a nyarra A fur-

élménnyel indultak vissza Budapestre.

A hatodikosok Gy&r varosaban tet-
tek latogatdst szintén vonattal. A helyi
vasutallomasrol a belvarosba sétaltak,
ahol nagyon izgalmas élményben volt
résziik. Egy animator vezetésével a va-
ros felfedezésre indultak csoportokra

bontva. Térkép és kulonféle informdcidk is segitették &ket a ka-
landos jaték soran. Azok, akik jol fejtették meg a feladatot egy
kis ajandékot kaptak. Itt még nem volt vége a napnak, hiszen ez
utén kovetkezett a buborékfoci és lIézerharc a Rdba és a Rabca
torkolatanal, ahol szintén egy animator segitette 6ket. Mozgal-
mas, de egyben nagyon izgalmas napot tudhatott maga mo-
gott mindkét osztaly.

Tarpai Orsi, kbnyvtdros
Budapest Xlll. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola
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Elmem/dd(d Tebi wyari Tabor
Balalowsremesen

A Dr.Torok Béla EGYMI Szényi uti telephelyének diakjai idén
nydron felejthetetlen hetet toltottek Balatonszemesen, az
Egy Hulldmhosszon Alapitvany akadalymentes nyaraléha-
zédban. A 2024. augusztus 6-t6l 11-ig tarté tabor soran ti-
zenegy gyermek és négy felnétt kisérd élvezhette a Balaton
adta lehet6ségeket és a kozos programokat.

Az utazast és a tabor koltségeinek egy részét a fenntar-
t6 tdmogatta, amely lehet6vé tette a didkok szamara, hogy
egy kényelmes, tagas és jol felszerelt hazban nyaraljanak.
A diakok gyorsan otthon érezték magukat a szallason, amit
a gondosan megtervezett programok is segitettek.

A tabor célja els6sorban a halmozottan sériilt tanuldk 6n-
allésagi szintjének novelése volt, kiilonds tekintettel az 6n-
kiszolgalasra és az aktiv, sportos életmodd népszerdsitésére.
A gyerekek naponta kétszer rendelt ételt kaptak (ebédet és
vacsorat), mig a reggelit és a kdzos étkezéseket segitséggel
sajat maguk készitették el — ezzel is erésitve onallésagukat
és egylttmuikodési készségeiket.

A tdbor ideje alatt rengeteg mozgdsra volt lehet6ség:
strandolas, tanc, jatékos versengések és még vitorlazas is
szerepelt a programban. A felnétt kisérék egydntetd véle-
ménye szerint a kit(izott célokat sikerult teljesiteni. A didkok
mind egyénileg, mind csapatban jol teljesitettek, és a ne-

vel6k minden gyermeknek a sajat képességeihez igazodva
nyujtottak segitséget.

Az egyltt toltott id6, a kozos élmények és a folyamatos
mozgas mind hozzajarultak ahhoz, hogy a gyerekek fejléd-
jenek és még nagyobb 6nbizalommal térjenek haza. A tabor
végére a csoport minden tagja gazdagabb lett Uj tapaszta-
latokkal, bardtsagokkal és felejthetetlen nyari éiményekkel.

Ez a hét igazan emlékezetes marad szamukra, készonhe-
téen mindazoknak, akik tAmogattak és lehetévé tették ezt
a csodas nyaraldst.

Liptdk Lérdnt — intézményegység-vezetd

Dr. Térék Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszté Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzo
Iskola és Kollégium

Tanit a termeészet

Kulonleges élményekben volt résziik a Dr. Torok Béla EGYMI
6. évfolyamos didkjainak, amikor juniusban 6t napot erdei
iskoldban toltottek.

Magyarorszag egyik gyonyord vidékén, az Aggteleki
Nemzeti Parkban jartak.

Szbgligeten a Szalamandra Erdei Iskola volt az, otthonuk”.
Innen indultak minden reggel felfedezd utra, hogy megis-
merjék a kdrnyék természeti értékeit.

Josvafére utazva turat tettek a Baradla-barlang vords-toi
szakaszan. Amulva csodaltak a barlang lenyligézé csepp-
koveit, amelyeknek szaz évre van sziikségik ahhoz, hogy
két centimétert ndvekedjenek. A gyerekek elgondolkodtak
azon:

Vajon hany ezer év kellett, hogy a cseppkddridsok kiala-
kuljanak? Ez mar igazi matekodra volt! A napok sordn szézféle
élményben volt még részuk: Megnézték a hires Hucul mé-
nest. Megtudtdk, hogy a hucul kislovak csodélatos kornye-
zetben, szabadon élnek a Josvaféi-fennsikon. Nagyon ha-
sonlitanak az 8smagyarok lovaihoz.

Turét tettek a Szadvar tandsvényein. Kortljartak a varro-
mot, és kozben ismerkedtek a kdrnyék ndvény -és dllatvi-
lagaval. Felfedezék a ,pardnyok vilagat’, amikor avarvizsga-
latot végeztek mikroszkdppal és nagyitéval, vagy amikor
a Ménes —patak vizét atszlirve figyelték a szabad szemmel

A

alig Iathato él6vilagat. A délutani programok koziil nem hi-
anyoztak a kézmf(ves foglalkozdsok sem. A nemezelésnek
volt a legnagyobb sikere.

A hazautazas napjan izgalmas vetélkedén mutathattdk
meg a résztvevék, milyen tudast visznek haza a tarisznya-
jukban. Buszkék lehettek magukra: Mindenkinek ,duci” volt
a tarisznyaja!

Szabd Csilla — osztdlyfénok

Dr. Torok Béla Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végz6
Iskola és Kollégium
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TOROK BELASOK A FET TENISZTABORBAN

Iskoldankban a tavalyi évben indult be a tenisz sportkor,
melyhez komoly segitséget nyujtott a Magyar Tenisz Sz6-
vetségben m(ikédé Fogyatékkal El6 Teniszez6k Bizottsa-
ga. E bizottsaggal azéta is folyamatos iskolank kapcsolata,
tobbszor jottek el hozzénk fogyatékkal él6 bajnokok lato-
gatoba, Medvegy Judit a FET Bizottsag elndke pedig sosem
jén hozzank Ures kézzel, a gyerekek nagy érémére. A FET
Bizottsag rendszeresen szervez tenisztabort a nyari szlinet-
ben a fogyatékkal él6k szamara. Nagy 6rom, hogy iskolank-
bdl is részt vehetett 4 f6 az idei tAborban. Tavaly is volt mar
ilyen lehetéséglink, és nagyon bizakodunk, hogy jovére is
kildhettink majd tanulokat.

Négy gyermek jutott el idén az Agardon megrendezett FET
Tenisztaborba. Az 1/2,a a 2a, a 3¢ és a 4a-bol johetett el egy-
egy diak, akik mind a tenisz sportkoriink tagjai. Valamint ki-
séréként, és edz6ként ment iskolank testnevel6tanara. Orosz
Magdolna. A tadborban kozel 80 f6 résztvevd volt, felnéttek
és gyerekek egyarant, enyhe értelmi fogyatékkal él6k, sike-
tek, hallassériltek, szervatiltetettek, és ép sportoldk. A sok
Uj ember koz6tt biztos pont volt a gyerekeknek a taborban
Magdi néni. Taldn a szép helynek, a nagyon kedves elfogadé
szervezdknek, résztvevbknek is volt kdszonhetd, hogy a gye-
rekek nagyon gyorsan bardtokra, jatszotarsakra talaltak. Az
edzések utdn és kozott a gyerekek torzshelye a tadborban
Iévé medence volt, ahol mindig jé volt a hangulat.

Na persze csak az edzések utan! A 2x2 6ra edzés igen pré-
bara tette a tarsasagot, emellett a meleget is birni kellett.
Didkjaink a piros palyds mezényben edzettek. A hét soran
a sok jatékos feladat mellett bizony volt Uj mozgaselemek
tanuldsa, és sok gyakorlas is.

A hét végére a mozdulatok is egyre rendezettebbek vol-
tak, igy mindenki indulhatott a tabor bajnoksagban. Nagy
0rom, hogy az egyes divizi6é gydztese didkunk. Herczeg Bri-
gitta lett, a kettes divizié gyéztese pedig, ahol a legkiseb-
bek versenyeztek Nagy lzabell, szintén iskolank tanuléja.
Az egész heti munkat, figyelmet és szorgalmat dijaz6 ver-
senyben is Nagy Izabell hozta el az elsé helyet. De valéjdban
mindenki nyertes volt ezzel a héttel!

A tdbort a péntek délutani sérkanyhajézas zarta. Nagyon
surd hét volt ez, és nagyon jo. Azéta is emlegetik a gyerekek,
hogy milyen jé is volt a tenisztabor! Ugye megyiink jovére
is? Reméljiik, hogy IGEN! :)

Trecsko Aliz

Dr. Torok Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végz6
Iskola és Kollégium
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A solfvadberts Hugrabug haz

A soltvadkerti nyari tabor az idén is nagyra nyitotta kapuit,
és sok programmal, Uj étkeztetd céggel varta a zugldi gyere-
keket a szokasos 6t turnusban.

Ha valaki hegyezte a flilét, az mar tavaly hallhatta, hogy
ezen a nyaron Roxfortba visz majd a sotyas busz és a varazs-
vildg var minket nyolc napig a Vadkerti-té partjan.

A kaffkasokat egy titkos sorsolds utan a Hugrabug hazba
osztotta be a Teszlek Siiveg:

+Hugrabugnak nydjas népe békés, igazsagos.

Oda mész, ha tiirelmes vagy s jambor, ez vildgos.”’

Hogy békések és tiirelmesek voltunk-e ezen a héten, azt
nem tudom, de hogy nagyokat csataztunk a sportpadlyan,
Oriasiakat furodtink a téban, hangosakat sikitottunk az éj-
szakai batorsagturan, az biztos.

A tabori feladatok és jatékok mellett, ahogy az elmult
nyolc évben, most is késziiltiink kaffkas programokkal, ve-
télked6kkel. Gyonyori karkoték késziltek a délutani csen-
despihendk alatt, hazi versenyeket rendeztiink ,hidden-ob-
ject”-bol, 6sszemértiik tudasunkat Harry Potter vilagabdl.

Régi kaffkasaink most is szivesen jottek ifi-segitének. Az
egyik délel6tt az 6 oOtletiik alapjan csapataink roxforti ta-
nérakon vettek részt. Legendas Iényeket gondoztak puzz-
le-bél, Dixit kartyakat hasznaltak jéslastanon, cukros-sos
kolat kostoltak bajitaltan 6ran, tollat roptettek blbajtanon,

asztrondmia 6ran a csillagképekkel foglalkoztak, sotét va-
razslatok kivédésén elharitottak egy dementor tdmadast,
gyoégynovénytanon a kurkuma szinvaltozasat tanulmanyoz-
tak és még egy kviddics edzésen is részt vettek.

Varazslatos egy hét volt, mindannyian szuperl éreztiik
magunkat, még az utolsé napokban 6sszeszedett hdnyos
virus sem vette el a kedviinket attdl, hogy mar most varjuk
a jové nyarat.

Uj és régi kaffkas, diak és tanar (izeni: reszkess, Sotya, jo-
vére is jovink!

Miillerné Bodoki Eméke
Budapest XIV. Keriileti Kaffka Margit Altaldnos Iskola

Ny éri kézmiives +abor
& Kol fk o
Idén negyedik alkalommal szerveztiik meg a szakkdroseink
kdrében nagyon vért nyéri kézmdves tdborunkat. Idépont-
jat idén is a szlinet elsd két hetére idézitettiik, aminek ko-
szOnhetéen faznunk nem kellett...

A szorgos munkat négyen segitettiik, felligyeltik: Ia-
nyom, Ban Rebeka (a METU miivészeti karan végzett hallga-
t6) — 6 volt az 6tlet megalmoddja, volt tanitvdnyom, Dobos
Zsofi, aki mar harmadik éve iskoldnk pedagdgusa, a harma-
dikosaink szeretett tanité nénije, szintén volt tanitvanyom,
Ritdécz Lili, aki most lett 10.-es gimnazista, de gyerekszerete-
te és munkabirasa alapjan azonnal diplomat érdemelne, és
én, Komar Zsuzsanna, 33 éve a Kaffka pedagodgusa.

A tdborunkban most is csodak szllettek: 6rok slager a ba-
tikolt pold, a textilfestékkel egyedivé varazsolt lenvaszon
tornazsék, tolltartd, vagy a memory/puzzle, amihez sajat
kartondobozt is hajtogattak és diszitettek a gyerekek. Szi-
nes himzé&fonalbdl készithet6 karkotdk fondsara kihivésok is
alakultak: ki tudja megdonteni a tavalyi rekordot? (Egy kis-
lany minden szabadidejében ezzel foglalkozott, és az 5 nap
alatt megfont 15 karkotét.) Emellett persze sokat festettiink,
vagtunk, ragasztottunk, nyomdaztunk, a sok-sok lehet8ség-
bl mindenki talalt neki tetszét. Az id6 révidsége miatt idén
a nemezelés kimaradt, de jovére bepoétoljuk!

Bdnné Komdr Zsuzsanna
Budapest XIV. Keriileti Kaffka Margit Altaldnos Iskola
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Kalandok Roxfortban

Iskolank alsé és felsé tagozatos didkjai julius 21-28. kdzott
Soltvadkerten, a Zugléi Gyermektaborban, vagyis Rox-
fortban toltottek egy varazslatokkal atszétt, csodas hetet.
Ugyanis a tabor tematikaja idén a,Harry Potter vilaga” volt,
amelyet a programok zéme is hlien tiikr6zott. Megérkezé-
stink elsé napjan a Teszleg Sliveg minden altabort egy-egy
hazba osztott, amely hazak aztan egymassal versenghettek
a hét folyaman. A tanuldk kincskeresésen, éjszakai turan,
zenei vetélkedén, moziesten, kiilonféle sporttevékenysége-
ken, kézmdves foglalkozésokon vettek részt. Ez utébbiak al-
kalmaval készitettek Harry Potteres mem©riajatékot, karko-
tét, fonalképet, kdnyvjelzét, képeslapot, tarisznyat, mi tdbb,
még polét is festettek.

A reggelek a Varazsnaplék megirasaval indult, aztan kez-
detét vették a kalandozédsok. Természetesen a nyari meleg-
ben jutott id6 az 6nfeledt jatékra, pancsolasra is a tdbor koz-

vetlen kozelében 1évd téban. Utolsé roxforti esténken, az
eredményhirdetést kdvetden, az un. Sotya-kviz keretében
adhattunk bizonyossagot arrél, miként emléksziink a mo-
gottiink allé tartalmas hét eseményeire. A kviz kifundalasa
Acs Zsuzsa és Kun Agi néni kreativitasanak volt kdszonhetsé.
A humorral atsz6tt memoériajatékon hatalmas meglepeté-
stinkre, és persze 6romiinkre a Budapest XIV. Keriileti Liszt
Ferenc Altalanos Iskola alsés csapata diadalmaskodott.
Mindent 6sszevetve pompas eredményekkel és nem
utolsé sorban rengeteg élménnyel hagytuk el eme varazs-
helyet. A visszajelzések alapjan ismét nagy sikert aratott
a nyari tabor, igy tervezzik, hogy az elkdvetkezendd évek-
ben is a latogatdi leszlink Soltvadkertnek, ahova minden
Jlisztes” gyermeket szeretettel varunk! ©
Téth Dalma

Szinfolt nyari tabor - Elrejtoztiink a Nap elél.....

Egy juliusi reggelen kezd6dott minden.

Rekkend hdség volt. Ablakot nyitottunk, egy tébb, mint
110 éves iskola rajztermének ablakait. Ablakot nyitottunk
a Vilagra segitémmel, az igézé szépségu kornyezetre. Rank
mosolyogtak a hézfalak és a kornyék lombjai, hallottuk
a madarak énekét a Ligetbdl.

Kisvartatva gyerekek hangjai tolt6tték meg a termet, so-
kan mar ismerték az iskolat, hiszen ide jarnak a kilénb6zé
évfolyamu osztalyokba. Kalandra jottek, hogy egy igazi mU-
teremben alkothassanak, és sok Uj technikdaval talalkozhas-
sanak. Ot napon at dolgoztak lelkesen.

Batran hasznaltdk a rajzeszkozoket, szineket kevertek
akrilfestékkel és filctollal, valamint lagy szappanhabbal ne-
mezeltek, vagy nemezel6 tlvel dolgoztak. Taskat festettek
a szivarvany szineivel és sajat mintaval. Nyomdat készitet-
tek, sét, fonalakkal és festékkel meseszép nyomatokat. Ko-
zOsen alkottak, és jo baratsagokat kotottek.

Muzeumba latogattunk, ahol mesét hallgattunk, legye-
z6t készitettlink és gyongyot fliztlink, kavicsot festettiink.

Volt jaték minden nap egy kicsit az arnyékban az udvaron,
és utazas a Hopp Ferenc Azsiai Mzeumba, ahol Szeivolt Ka-
talin mesélt a gyerekeknek a muzeumi térben és a kertben.

Az utols6 napon pedig babok késziiltek. Végul kis kialli-
tast tartottunk a sziil6knek az elkészllt munkdakbal.

A meleg ellenére sok kdzos feladat valdsult meg. Szin-
gazdag és szép, beszédes alkotdsok sziilettek. Egy sotétitett
teremben toltottiink sok idét, ennek ellenére mindenkinek
siker(lt el6csalogatnia a szineket az arnyékbdl.

Nem mas volt ez a néhany nap, mint bujécska a nagy me-
legben a Nap eldl, és szivbél jovo alkotas.

Pogdny Krisztina
Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altaldnos Iskola
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Bringatabor az Edtvosben

Idén nyaron is birtokba vettiik a bringakat, és a Budapest XIII. Keriileti EGtvos
Jozsef Altalanos Iskola diakjai harom csoportban héditottak meg a végtelen

utakat!

A legkisebbek- 2. osztalyosok-kozel 100 km-t tettek meg drétszamarukon
kilonbozd jatékos dllomésok feladatainak megoldésaval, mig a 3. osztalyosok
majdnem 200 km-t tekertek felfedezve Budapest kdrnyezé telepiiléseit.

Megtanultak az alapvetd szabalyokat, és kiprobaltak kiilonb6zé helyzeteket,

amik el6fordulnak a bringazas soran!

A nagyok a Cserehdtot vették célba, és 250 km-t tekertek hegyen-volgyon
keresztill felfedezve ennek a régidnak rejtett szépségeit. Sok érdekes progra-
mon vettek részt a barlangturan keresztiil, a kajakozason at, a tehénfejésig!

évekhez!

K6zosségépitd osztalytabor
az Edtvosben

Augusztus 12-e és 14-e kozott keriilt megrendezésre nya-
ri kozosségépitd tdborunk a jelenlegi 3.b osztaly szamara,
melynek sordn a gyerekeknek lehetdségiik nyilt id6t tolteni
egymassal, illetve jobban megismerni a févaros adta lehet6-
ségeket. Az els6 napon a Magyar Pénzmuzeumban tettiink
ldtogatast, ahol didkjaink interaktiv tarlatvezetés keretében
hasznos ismeretekre tehettek szert a pénzzel, pénzhasz-
nalattal kapcsolatban. Nagyon élvezték a robotokkal valo
beszélgetést, tetszett nekik a sajat arcképuikkel nyomtatott
pénz, és orommel vették at a program végén a megoldott
feladatokért jaro jutalmat. Délutan a Duna Bella hajoval fe-
deztik fel a Dunat korulvevé latvanyossagokat, melyekrél
az idegenvezetés soran sok érdekességet megtudhattak
tanuléink. A masodik napon Szentendrére utaztunk, ahol
meglatogattuk a Szabadtéri Néprajzi Mizeumot (Skanzent).
Itt két remek foglalkozason vettiink részt. A falusi iskolaban
kiprébélhattuk, hogyan is folyt régen a tanitas, tanulas; a J&-
tékvildg ciml programon pedig megtudtuk, mit és mivel
jatszottak régen a gyerekek. A nap zarasaként Visegradra
mentiink bobozni, amit mindannyian nagyon élveztiink. Az
utolsé napot a Févarosi Allat- és Névénykertben téltottiik,

VoA

Obola Julianna

ESKUTETEL

Az idei tanévet 5 fiatal, idén diplomazott tanité nénivel kezdtiik. Pedagogusa-
ink nagy szeretettel fogadtdak a lelkes, kedves kollégakat, akik 2024. aug. 29-én
Unnepélyes keretek kozt letették eskiijiiket a tantestiilet tagjai el6tt.

Kivanunk nekik kitartast, j6 egészséget a pedagdgus palyan eltdltendd

Bardécziné Csetneki Anikd igazgatd
Budapest XIIl. Keriileti Eétvos Jozsef Altaldnos Iskola

ahol egy komplex foglalkozas keretében ismerkedtiink meg
mara, amikor kiilonb6z6 allatokat simogathattak, vehettek
kézbe.

Mindhdrom napon hatalmas volt a hdség, melyet igye-
keztlink elviselhetébbé tenni fagyizassal és arnyékos jatszo-
terek latogatasaval.

Bizunk benne, hogy osztalyunk tanuldi sok szép élmény-
nyel gazdagodtak és szivesen emlékeznek vissza a dolgos
hétkdznapokon (is) erre a harom napral!

Barddcziné Csetneki Aniké igazgaté
Budapest XIIl. Keriileti E6tvés Jozsef Altaldnos Iskola
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Kalandok bent és kint
Nyari taborok a Dr. Mezo Ferenc Altalanos Iskolaban

2024 nyara (is) aktivan telt a Dr. Mezé Ferenc Altalanos Is-
kola didkjainak és tandrainak. Tobb iskolai és ottalvés nyari
tabort szerveztek kollégaink, melyre 1-8. osztélyig, érdekl6-
désuk szerint jelentkezhettek a kisdidkok.

Az utazés tadborok koziil Petres Margit szervezésében va-
[6sult meg a Vizi vandortabor. Tanuléink Dunasziget-Kis-
bodak-Asvanyraré dtvonalon 60 folyamkilométert tettek
meg egy hét alatt. Napi 3-4 6rat toltdttek vizen, és azt kove-
téen is aktivan telt minden nap: sokat strand roplabdaztak,
fociztak, pingpongoztak.

A tobbéves hagyomanyokra visszatekinté Soltvadker-
ti taborban idén a ,Harry Potter és a vardzslat” volt a téma.
A Hugrabug (alsé) és Griffendél (felsé) varazsléhazakba
osztott didkok batikoltak a varazslohaz szineinek megfeleld
szin( poélokat, készitettek varazspalcakat, és turaztak éjsza-
ka a ,tiltott rengetegben”; volt vardzslosakk, zenei vetélke-
dé, l6vészet, sportversenyek, Sotya-disco. A Vadkerti-téban
szinte minden nap megmartdztak, és tabori vizi csataval
gondoskodtak a jo hangulatrél. Az altaborvezeték Hochst
Katalin és Kocsis Klaudia voltak, kisérépedagdgusok Dienes
Méonika és Molnar Gaborné.

Akik az iskola épiiletében megrendezett taborok koziil
szerettek volna valasztani, béséges kindlatot kaptak idén
kreativ taborokbol. A Kreativ EIménytabor egy felejthetet-
len utazasra invitalta a résztvevéket 2024-ben a fantaziabi-
rodalomba. Egy héten 4t Csepregi-Kertész Angelika és Szlics
Eszter szines programokkal, vidam tevékenységekkel, krea-
tiv alkotasokkal és fahéjas cukros alméval gazdagitottdk

a gyerekek mindennapjait. Volt festés, batikolas, kirdndulds
a Budakeszi Vadasparkba. A tabor egyik legizgalmasabb
programja a papirmasé szobrok készitése volt. A gyerekek
fantazidjukat szabadon engedve, kilonleges alkotdsokat
hoztak létre.

A Napkozis Kalandtaborban részt vevék minden nap
valamilyen izgalmas foglalkozdson vagy kiilsé progra-
mon vehettek részt Menténé Balogh Szilvia és Szab6 Julia
vezetésével: meglatogattdk a mezitldbas tandsvényt Go-
dollén, ahol négy csapatban kincskeresé jatékban vettek
részt a gyerekek. Idéutazasban vettek részt a “jurtas bacsi”
segitségével. A kutyatartasrol is hallgattak eléadast, voltak
moziban, jatszétéren. Részt vettek a Terre des Hommes Ala-
pitvany foglalkozaséan, ahol a modern (3D-nyomtatas, szita-
nyomas) technolégiaval ismerkedhettek meg a gyerekek,
elkészitve egy sajat kulcstartot.

A Mozgoékucké idei tematikdja az Olimpia koré épiilt.
A taborban részt vevd 6-10 éves gyerekek Nagy Anna, Je-
lenics Alexandra, Varga Veronika és Nagy Julia vezetésével
voltak falat maszni a Fless! falmdsz6 teremben, karateizeli-
t6t és jatékos edzést kaptak a BVSC-tdl két alkalommal. Az
iskoldban sokat kézmuveskedtek (sélisztgyurma érmek,
olimpiai faklya kézlenyomatbdl, kavicsfestés, pdélobatikolas
stb.), valamint minden nap mozgasfejlesztd jatékokon és re-
laxacios gyakorlatokon vettek részt.

Jové nyaron is folytatjuk hasonléan érdekes és izgalmas
nyari programokkal!

Gombdr Erzsébet igazgaté
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Robotika a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskolaban

A 2023-24-es tanév végén, egy tavaszi tovabbképzés hata-
sdra palyazatot nyujtottunk be az Abacusan - GE VandoRo-
bot Programban valé részvételre, mely palyazaton nyertiink
egy lehetéséget, hogy megismertessiik a gyerekekkel, kol-
légékkal, szul6kkel a robotok alkalmazasi és programozasi
lehetbségeit az oktatas teriiletén.

A Program elsd lépésként akkreditélt felkészité tovabb-
képzést biztositott intézménylink harom pedagdgusa sza-
mdara (Besze Livia, Nagy Gabriella, Kozma Rita Zsuzsanna),
akik késébb a foglalkozasokat vezetik. A tovabbképzés 2024.
augusztus 29-30-an zajlott le, az Abacusan Studié Oktatd
Kézpontban. Ennek keretében Tajékoztatast kaptunk a Prog-
ramrol dltaldnossdgban, a scratch-ben programozhat6 Aba-
cusan VandoRobot KIT készlet alkalmazasi lehetdségeirdl,
valamint gyakorlatban végeztiink programozasi feladatokat.

A képzés vizsgaval zarult, ahol egy kiadott feladatnak és
feltételeknek megfelel6 mikddé robotot kellett megalkot-
nunk, megépiteniink, programoznunk, valamint egy-egy
foglalkozéstervet készitentink.

A képzés végén iskolank egy 10 tanulmanyi hetes id6-
szakra kolcson kapta hasznalatra a hat darab robot megépi-
tésére alkalmas Abacusan VandoRobot KIT készletet.

K6szonjiik a lehetdséget!

Es igy kezdtik ...

A 10 tanulmanyi hetes idészakra palyazat segitségével
hasznalatra kolcson kapott hat darab robot megépitésére
alkalmas Abacusan VandoRobot KIT (lego robot) készletet
birtokba vettiik és elkezdtiik kiprébalni, megismertetni a di-
akokkal.

Az els6é héten a harmadikosok megismerkedtek a ,Kacsa
robot”-tal, amit a gyerekek érintésre elindithattak. Az 6sz-
szeszerelést még Gabi néni végezte, de a tobbi alkatrészbdl
szivesen épitgettek akadalyokat, elemeket a robotra a gye-
rekek. Az épitmény érintésre indult, majd forgott, és leddel
vildgitott is kanyaroddskor. Mindenki szivesen jatszott vele,
korbelilték és inditgattdk egymas utan. A kovetkezd alka-
lommal majd egyutt prébélnak felépiteni és beprogramozni
egy robotot.

A felsésokkel (5-8. évfolyam) megismerkedtiink az egyes
alkatrészekkel, hogyan alkalmazhaté, mi mire valé. El&szor
fogtak a keziikbe még ilyen eszkozt. Ezek utan 6nalldan, il-
letve kis segitséggel megépitettek egy-egy alap robotot.
Nagyon élvezték, orlltek az apré sikereknek, hogy mozgott,
elindult. Buszkék voltak magukra, és egyelére ez volt a cél,
hogy érdeklédjenek és sikerélménylik legyen. Kovetkez6 al-
kalommal megproébalkozunk a programozassal is scratchben.

Nagy Gabriella, Kozma Rita
Budapest XlIl. Keriileti Herman Ott6 Altaldnos Iskola

Vadregényes Szigetkoz

2024, jalius 17-22. kozott szerveztilk meg immar hagyoma-
nyosnak szamito szigetkozi tAborunkat a Budapest XIll. Ke-
riileti Herman Ott6 Altalanos Iskola tanuléi szamara.

Aki részt vett, vagy megfordult a tdborban, nem csalé-
dott, mert az el6z6 évekhez hasonléan, idén is pazar volt
a programkindlat: strandolas a Dundban, kenuzas, ijaszko-
das, pingpong, kirandulas, csillagnézés, horgaszat, Futura
élménykdzpont, és még sok mas.

Ezek kozil az igazi tdbori attrakcio évrdl évre, igy idén nya-
ron is a kenuzas volt. A gyerekek tobb alkalommal is kiprobal-
hattdk magukat a Zatonyi-Dunén, s megtapasztalhattdk azt
a csodalatos érzést, ami egy ilyen vizi utazas soran az embert
elonti. S mivel sok kicsi gyerek is volt a tdborozdk kozott, iga-
zan izgalmasak lettek ezek az alkalmak. A visszatér6 és gya-
korlott kenusok, ha megfeleltek a Laci bacsi altal vezetett el-
méleti és gyakorlati,vizsgan”, kiprébalhattak a kormanyzast is.

A tdborhely szinte kdzvetleniil a Duna egyik holtdaga mel-
lett fekszik, kis tulzéssal azt is mondhatnank, a gyerekek
ldaba az agybdl a vizbe I6gott. Ezért aztan a mindennapok
részévé valt a strandolds, a flirdés, az Uszas, a hatalmas és
vidam fejes ugrasok.

Es bizony irhatnank részletesen az ijaszatrol, ahol célba
[6ni tanultak a gyerekek. S ami csak elsé pillantasra tnik
konnydnek!

A sok-sok remek program mellett persze gyorsan eltelt
a hét, és ma mar csak az emlékek maradtak és a remény,
hogy jovére talalkozunk ugyanitt!

A tdbor szervezdi — Réthy Zsuzsi, Besze Livia, Baranyi Zsu-
zsa pedagodgusok — mindenre felkésziilve vartak és varjak
jovére is a gyerekeket.

Réthy Zsuzsanna
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Gardos Eszter
Sakk Eurépa-bainoksagon

Gardos Eszter, a Budapest XIIl. Keriileti Herman Otté Al-
talanos Iskola 3.b osztdlyos kitlind tanuldja szereplésérd|
a pragai Korcsoportos Sakk Eurépa-bajnoksagon édesanyja
levélben szamolt be:

“Kedves Tamogatok!

Véget ért a tiznapos pragai Korcsoportos Sakk Euré-
pa-bajnoksag. A kilenc fordulébdl &llé versenyen Eszter ka-
tegoridjaban 55-en indultak. A 27 tablabdl az elsé tizet, az
élmezoényt él6ben kozvetitették. Eszter az elsé partijan kiviil
végig az elsd tiz asztal valamelyikén jatszott.

Az elsé harom partijat megnyerte, legy6zve tobbek kozt
a korcsoportos rapid Eurdpa-bajnokot és a korcsoportos
EU-s bajnokot. A harom gy&ézelem utan harom dontetlen
kovetkezett. Ezek koziil az elsét a korcsoportos lany vilag-
ranglista negyedik (elsé eurdpai) helyezettje ellen jatszotta
Eszter, ez a kislany végil harmadik lett. Eszter ekkor az 5.
helyen allt. A 7. és a 8. parti azonban dramai fordulatokat
hozott. Mindkét esetben egy gydnyorien kiharcolt nyertes
allasban egyetlen rossz Iépés teljesen megforditotta a par-
tit. Az utolsé forduldban is kikapott, igy végiil 4,5/9 ponttal
az er6s kdozépmezényben, a 25. helyen végzett.

A kezdeti szép sikerek kdvetkeztében 22 El6-pontot szer-
zett. Az els6é nagyon gyors gyézelmén kiviil minden fordulé-
ban lassan, sokat gondolkodva jatszott. A dramai vereséget
hozo 8. forduldja négy és fél éran at tartott.

A verseny el6tt, augusztusban tobb egyéni és csoportos
edzésen vett részt Eszter, majd egy egyhetes balatonparti
edz6taborban késziilt Szentgyorgyi Sandor vezetésével.

A partik elétt, amikor mar lehetett tudni, hogy ki lesz
a kovetkezé ellenfél, Szabolcsi JAnos nemzetkdzi mester ké-
szitette fel Esztert, és latta el 6t tanulnivaléval.
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Ezeket az anyagokat 6ndlléan sajatitotta el délel6tton-
ként, és a partikon minden esetben sikerrel alkalmazta 6ket
a megnyitasai soran.

A verseny szakmai tanulsaga az, hogy t6bb ilyen komoly,
hosszu versenyen kell még indulnia Eszternek ahhoz, hogy
megtanulja birni az utolsé partikat is.

Ez volt azelsé ennyire hosszu versenye. Nagyon elfaradva,
de rengeteg nagyszer( élménnyel és tanulsaggal tér haza.

A sakkozas mellett kicsit vilagot is latott: tobb kisebb sé-
tat tettek édesapjaval a pragai 6varosban, a verseny szabad-
napjan pedig a vildghires pragai dllatkertet latogattak meg.
A sakk mellett egyébként az Uszasban is fejlédott, a szalloda
medencéjében életében el6szor Uszott tobb hosszt egymas
utadn mély vizben.

K6szonjuk, hogy lehetévé tették ezt az életre sz4l6 él-
ményt Eszternek!

K6szonettel és lidvozlettel: Poros Julia (Eszter édesanyja)”

Gratuldlunk Eszternek a fantasztikus eredményhez, kitar-
tasa és szorgalma meghozta gyimolcsét!

Esztert iskolank Tudasforras Alapitvanya is tamogatta.

Agni Déra igazgaté

GYIOK és DOK tabor a Velencei-tdnal

Idén julius 5-14.-e kozott szervezték meg a Xlll. keriilet
GYIOK és DOK téborat a Velencei-ténal. A Budapest XIIl.
Keriileti Herman Otté Altalanos Iskolabél 12 tanuléval
vettiink részt a tobb mint egy hétig tarté taborban. Minden
évben valamilyen témakor koré kapcsolddva szervezik a te-
matikus foglalkozasokat. Idén a foldrészek volt a témakor.
A tabor végére minden csapat rendkiviil kreativan dolgozta
fel vide6 formdjaban az adott foldrészt. Minden napot ko-

z0s tanccal kezdtlink, majd kovetkeztek a csoportfoglalko-
zasok. Ebéd és csendes pihené utan kézosen lementiink
a Velencei-téhoz ahol kelléen tudtuk hdsiteni magunkat
a nagy melegben. Minden este kiilénb6z6 valtozatos prog-
ramok voltak, amelyek tartalmas kikapcsol6dast nyujtottak
mindannyiunk szamara. K6szonjiik a nagyszeri szervezést!
Jovoére veletek ugyanitt!

Kiss Agnes
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BARANGOLO TABOR

Nyolcadik alkalommal indultunk ,Barangolni” a Budapest
XIIl. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskolabél.

39 hermanos didk gyilekezett hétfén reggel az intéz-
ményben. A korosztdly nagyon vegyes volt. Nagyrészben
alsé tagozatos diakok vettek részt egész heti programjain-
kon, akadtak olyan didkok is, akik immaron 5. alkalommal
erGsitették a csapatot.

Hétfén villamossal, fogaskerek(ivel és Gyermekvasuttal
kozelitettlik meg a Budai-hegyeket. A visszafelé vezetd utat
gyalog tettiik meg a Hars-hegyi tandsvényt kdvetve. Ebédiin-
ket az iskola falai kdzott fogyasztottuk el, a maradék délutani
idénket sportfoglalkozésokkal és fagyizassal toltottik el.

Kedden a Nyugati palyaudvarrél indulva meg sem alltunk
Nagymarosig, ahol komppal atkelve bevettik a visegradi ki-
ralyi palotat. Sok érdekességet tudtunk meg Matyas kirdly-
rol. Az oriasi melegre valo tekintettel, egy régi nyomads kut
szomszédsagaban telepedtiink le h(iséIni. Ide rendeltiik az
ebédiinket is, helyi pizzazébol 30 doboznyi pizzat. Késé dél-
utan érkeztiink vissza az iskoladhoz.

Szerdan hamar leértiink vonattal és kisvasuttal Kismaros-
ra, majd Kirdlyrétre, a Békas tandsvényt,legydzve” egy faktol
arnyékos patak mellett fogyasztottuk el az ebédiinket. Aki

szeretett volna g6tét keresni, kis gatakat épiteni, elfoglalni
a jatszotéri épitményeket... délutanig megtehette. Elfarad-
va érkeztiink vissza Budapestre.

Csutortokon a zebegényi strand véart minket. Szamolat-
lanul gyujtottik a szines kdveket, a folyami kagylokat és
persze a csobbands élményeket. A sok gatépités, varépités,
pancsolas hamar éhessé tett mindenkit. A parton fogyasz-
tottuk el a paprikads krumplit, kenyérrel, csalamadéval és
a limonadét. Majd a vizben hitottik magunkat le. Nehezen
indultunk hazafelé a klimas vonattal.

Utolsé napon egy kis valtoztatast iktattunk be a héség
miatt. Barlangdszni mentiink a Szemlé-hegyi barlangba,
ahol a Parkerdé munkatarsa, a helyi interaktiv kiallitas és
a 3D mozizas hls helyen tartott minket. Az ebédet az iskola-
ban fogyasztottuk el. Délutan felkdszontottik a 3 szlilinapo-
sunkat, dinnye, barack és siteménypartit tartottunk a tisz-
teletiikre. A hetet nagyon jé hangulatban, elfaradva, de tele
élménnyel zartuk le.

Tartalmas héten vagyunk ismét tul. Sok mindent tanul-
tunk, tapasztaltunk, jokat nevettlink.

A kovetkezé tanévben mar kilencedik alkalommal sze-
retnénk megtartani a tabort. Szivesen varjuk a régi és az Uj
csatlakozni vagyé didkokat.

Besze Livia, Molndrné Spisdk Agnes, Réthy Zsuzsanna

Tekergo tabor

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otté6 Altalanos Iskolabél indult utjara a Teker-
g6 tabor. A 2024. julius végén megrendezett tabor18 fével indult neki az 5 napos
kalandnak. Ezen a nyaron is sok izgalmas programon vettiink részt. A Varosligetben
a nagyjatszétéren jatszottunk, Cegléden a Fiile-tanyan allatokat etettlink, lovasko-
csikaztunk, lovagoltunk, csikdsbemutatot lattunk. Ujpesten, a Farkaserdében kiran-
dultunk, meglatogattuk a Rex Kutyaotthont, ellatogattunk a Mentémuzeumba és
a Velencei-téban is flirédtiink. Sokat jatszottunk, kézmdveskedtiink,
bowlingoztunk. Nevetéssel, éiményekkel teli egy hetet toltottiink el

egyutt.
Késa Veronika
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#hermanosokanagyvilagban

Volt id6, amikor szinte kdtelez6 kedveskedés volt egy-egy képeslap kiildése rokonnak,
ismerdsnek. Nyaralasok, nagyobb tinnepek alkalmaval senki sem szalasztotta el.

Ma mar persze tobbnyire felvaltotta ezt a papir alapu, fényképes postai lapot az
elektronikus lizenetek sokasaga, az email, az sms, a messenger és még sorolhatnank...

Agni Déra, a Budapest XIIl. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola igazgatoéja,
azonban év végi felhivasaban a régi, mar-mar feledésbe meriilt hagyomanyt szerette
volna feléleszteni, amikor arra kérte didkjainkat, kiildjenek képeslapot nyaralasaikrol.
Nagy 6rominkre érkezett is jonéhdny szép és kilonleges lap, amiknek persze nagyon

orultiink és amiket ezen a fellleten is nagyon kdszonunk!

Azt reméljik, hagyomanyt teremtettiink ezzel a felhivassal és a kovetkez6 nyari szu-
netben még tobb lappal 6rvendeztetnek meg benniinket didkjaink.

A mostani képeslapokbol rendezett ideiglenes kiallitas az iskola fébejarata melletti
tvegfalon tekintheté meg #hermanosokanagyvilagban cimmel!

Sport- és focitabor
aHegedus Géza Altalanos Iskolaban

A nyéri sziinet elsé heteiben didkjaink szdmara szinte ,kote-
lez6 program” a Hegediis Sport- és Focitaborban valo rész-
vétel. Szinte nincs olyan tanulé az iskoldnkban, aki a ndlunk
toltott 8 év alatt legaldbb egyszer ki ne prébalta volna, mi-
lyen vellink sportolni, strandolni vagy jatszani a varosligeti
nagyjatszétéren. Nagyon sokan minden nyaron visszatér-
nek hozzank, és vellink toltik a sztinidé elsé 3 hetét.

A tabor nagy segitség a szul6knek is, hiszen sokszor okoz
gondot a vakacié idején gyermekeik megfelel6 elhelyezé-
se. A megszokott biztonsdgos kornyezetben, szakképzett
edzdék és pedagogusok felliigyelete mellett minden évben 3
hét alatt kozel 200 gyermek érzi nagyszer(ien magat a bara-
taival, osztalytarsaival, de gyakran kottetnek Uj baratsagok
is, hiszen a sport az, ami igazan 0sszehozza a gyerekeket.
A tabor szervezdi mindent megtesznek, hogy a gyerekek
hasznosan toltsék el a sziinid6 elsé 3 hetét, és igyekeznek
minél valtozatosabb programokat szervezni szamukra, de
mindezt Ugy, hogy ez a szlil6k pénztarcajat se terhelje meg
tulzottan.

Szinte minden nap mennek a gyermekek valamilyen kul-
s6s helyszinre. A fentebb mar emlitett programok - a Kino
mozi, a varosligeti nagyjatszétér és a Dagaly strand mellett —
idén nyaron a Honvédelmi Kidllitast is meglatogattak a Bal-
naban, ahol a lézerharc, a szabaduldszoba, az airsoft 16vé-
szet, a falmaszas, valamint kilonb6z8 szimuldtorok mellett
az ejtéerny6s ugrast is kiprobalhattak a résztvevék. A tabor-
ban 3 kilonb6zé tematika kozil lehetett idén vélasztani.
A labdarugas szerelmesei a focitaborba, a repiilé korong (ul-
timate frizbi) rajongai a frizbitaborba, a tobbféle sportagat
és a testnevelési jatékokat kedvel6k pedig a sporttdborba

Hegyi-Rajké Gabriella

jelentkezhettek. A tabor szervezéi minden évben ligyelnek
arra is, hogy a csoportokat korosztaly és tudas szerint ala-
kitsék ki, valamint figyelnek a megfelelé csoportlétszamra
és arra, hogy a taborban kell6 szamu pedagdgus és segitd
vegyen részt.

Mivel 6vodas csoportot is szoktak inditani, ez remek lehe-
t6ség azoknak az ovisoknak, akik a Budapest XIII. Keriileti
Hegediis Géza Altalanos Iskolaban szeretnék elkezdeni az
altaldnos iskolat, hogy megismerjék intézményiinket, meg-
ismerkedjenek az iskola tanuléival és megismerjék azokat
a tandrainkat, akik részt vesznek a tabor mindennapjaiban,
igy konnyitve meg a beilleszkedést az elsé osztalyba. A ta-
borba valé jelentkezés az iskola honlapjan februdrtél a nyari
taborok meniipont alatt lehetséges, és lehetdség van a rész-
vételre nem csak iskolank tanuléi, hanem mas intézmények-
bél érkezd didkoknak is 5 évestdl 14 éves korig.

Brunovszky Ddvid testnevel&tandr
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Balatoni gitar- és fuvolatabor

2024. julius 1- e reggel. Maroknyi lelkes, gyakorolni vagyé
gyermek gyiilekezik a Déli palyaudvarnal. Ok azok, akik in-
dulnak a Balatonhoz, és 6 csodas napot toltenek majd a ba-
latonszarszai gitar- és fuvolataborban.

Hat, valahogy igy indult... A Budapest Xlll. Keriileti
Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoku Miivészeti Iskola,
a lll. kerileti Aelia Sabina Zeneiskola és a Lauder Javne Isko-
la és Zeneiskola tanuléi kozil 44-en elutaztunk feltoltédni
a magyar tengerhez. A taborban 5 hangszeres tanar segi-
tette a gyerekek munkadjat a délelé6tti és délutani érakban
egyarant. Azok a gyerekek, akik épp nem gyakoroltak, vagy
nem oéran voltak, élvezhették a tdbor nagy udvaranak pi-
henési lehetdségeit: pingpongoztak, fociztak és a meden-
cében hisolhettek. Délutanonként meglatogattuk a ,nagy
vizet”is, és még egy,kis” vizibiciklizés is belefért a pancsolas,
labdazas mellett. Este, hogy teljes legyen a program, kbzos
zenekari proban fejeztiik be a nap szakmai részét.

Vendéguink volt egy napra Fodor Ferenc nyugalmazott
féiskolai gitar tanar is, aki a vallalkozébbaknak tartott na-
gyon hasznos mesterkurzust. A zaré koncert el6tti délutan
bemutatét szerveztiink magunknak, azon gyermekek fellé-
pésével, akik sz6l6 darabokat is tanultak az 1 hét alatt. Majd

elérkezett az utolsé nap reggele. Miutan kipakoltunk szoba-
inkbdl, elkezd6dott a koncert el6tti féproba. Kisebb izgal-
mak utdn, minden a helyére keriilt. K6zben mar széllingdz-
tak a szlil6k, vendégek, aminek eredményeként egy kozel
100 f6s kozonség elbtt a gyerek nagy sikerrel adtak el6 a ta-
borban tanult kamaradarabokat. A hangverseny végén egy
k6z0os egylitt zenéléssel tettiik emlékezetessé az idei tabort.
Erés Dénes

gitdrtandr, a gitdrzenekar vezetdje

A Fischer Anmie Zonsishola wyavi Zewoi Tahora

Az iskola tobb évtizedes hagyomanya idén is folytatddott,
hiszen 94 fényi zeneiskolds gyermekkel és 8 szaktanarral
idén is megrendeztiik a nyari Zenei tdborunkat. A program
a Velencei XIIl. kertleti Ifjusagi tdbor helyszinén valdsult
meg iskolank Zenél6é Gyerekek Alapitvanya segitségével.

A tobb évtizedes multra visszatekintd egyhetes nyari ze-
nei tabor célja a ndvendékek felkészitése kamarazenei, ze-
nekari produkciokra, koncerten valoé szereplésre; tanari szak-
mai irdnyitassal, 6nallo kreativ tevékenységre, bentlakassal,
oldott tabori kdzegben. Programunk altal fejlédik a gyerme-
kek alkotoképzelete, empatidra vald készsége, er6soddik a ko-
z0sségi szellem, az egymassal szembeni felelésség, tovabba
javul a koncentracios készség is. Mindezt idén is bizonyitotta
a valtozatos mdsoru sikeres taborzaré koncertlink. A musor
egy részét szeptember 7-én, a Pozsonyi Pikniken is el6adtuk
a fesztival kozonségének nagy tetszésére.

Tabori vetélkeddink, mint pl. zenei és altalanos mdvelt-
ségen alapulé feladatlapok kitoltése; rogtonzéses, improvi-
zacibs készségre alapulé feladatok, illetve a Tancmivészeti
Egyetemrdl meghivott néptancosok bemutatdja és tancha-
za - mind-mind segitették a csapatszellemet, fejlesztéleg
hatottak a névendékeinkre és nem utolsé sorban jé hangu-
latot keltettek.

A zeneiskola minden tanszaka képviseltette magat az
Ut6soktdl a vondsokon, fa- és rézfuvosokon at a gitarosokig.

b

A zongoristakbdl kis tabori korus alakult. A taborozé didkok-
ra szabott zenei anyag 6sszeallitdsa mindig érdekes és Uj
kihivas a szaktanarok szamara. Fligg a ndvendékek életko-
ratél, szakmai tudasatol, a hangszerfajtdk szamanak aranya-
itol és a nyari tdbori hangulatnak megfelel6 m(fajoktdl is.
A musorban mindig szerepel egy-egy jazz-, spiritualé vagy
slager feldolgozas, csak ugy, mint kézkedvelt és jél ismert
filmzene részletek.

Taborunkban gyakori a baratsagokon alapulé kamarafor-
macidk kialakuldsa. Nincs er6sebb kotelék névendékeink
k6zott, mint ha spontan egyittmuzsikalhatnak kbzos ma-
sorvalasztassal, kdlcsonds szimpatia alapjan sok-sok derds
percet szerezve szakmai munkdjuk soran maguknak, tana-
raiknak és didktarsaiknak is. Ez az Osszetarté eré gyakran
kihat a tovabbi évek munkajara, nem ritkan szakmai sikert,
elismerést is kivaltva. Mint mindig, most is érzékelhet6 volt,
mennyire segiti ez a tdbor a kiilénb6z6 szociélis kornyezet-

elfogadé egyilittm(ikodését.

Gyongydssy Beatrix

akkordikus tanszakvezeté, gitdrtandr,

Zenél6 Gyerekek Alapitvdny kuratériumi tag

Budapest Xlll. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoku
Miivészeti Iskola
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Iskolank tobb évtizedes hagyomanya a tanév végét kovetd 6t napos
rajztabor, amelyet hdrom rajzszakos kolléga szervezett meg. Az idei
taborba az alsés és felsés osztalyainkbol 13 tanuld vett rész. Tobbsé-
glik az iskolai rajzszakkor tagja, olyan tanuldk, akik nagyon szeretnek
rajzolni, kézmdveskedni.

A tabor résztvevdi teljes kord tamogatdst élvezhettek a szaktanter-
mek felszereltsége, eszkoztarra, valamint a kollégak szaktudasa altal.
A gyengénlaté gyerekek Iatasat elektronikus és optikai nagyitok, il-
letve az oriasi képerny®6 kivetitése és tabletek segitették. Ezek a felté-
telek elengedhetetlenek egy szinvonalas produktum Iétrehozashoz.

A hét elsé napjain polét festettek a gyerekek, amire sajat otleteiket
rajzoltak ra. Képkereteket, papir- és fadobozokat diszitettek festéssel,
és livegmozaikkal. Ekszereket és gydngyfat fliztek. Falapos és zsugor-
folias kulcstartokra képeket rajzoltak. Uvegfestéssel sajat tervezésii
képeket készitettek.

Az egyik délelétt kimentiink a Varosligetbe, ott megtekintettik a li-
get Ujonnan épult épuleteit, a Magyar Zene Hazat és a Magyar Néprajzi
Muzeumot. Leny(igdzé élmény volt szamukra az organikus épitészet
stilusa, ahogy a park adottsagat figyelembe véve alakitottak ki a kialli-
totereket és az é16 természet is az éplilet részét képezi. A gyerekek ki-
vansagat is figyelembe véve a Vérosliget nagy jatszétérre is eljutottunk.

Készitette: Horvdth Réka, rajztandr
Gyengénldtok Altaldnos Iskoldja, Egységes Gyégypedagégiai
Modszertani Intézménye és Kollégiuma

Vizitshor — 2022 jdlius 2-7

2024. juliusaban 4 napos vizitdra tabort szerveztiink a Gyengénlaté
Altalanos Iskola tanuléinknak a Vizenjarok Egyesiilet elnékének, Ma-
larik Attilanak segitségével, vezetésével. A taborba nem csak iskolank
fels6 tagozatos gyerekeit invitaljuk, hanem kordbban végzett tanulé-
inkat is.

Minden évben prébalunk Uj helyszint keresni a csillagturas esemé-
nylnknek, igy az idei nyaron a Tisza-ténal, Tiszaflireden vertik fel sat-
rainkat. Az els6é nap a satorallitassal, prébaevezéssel telik, itt tanuldink
elsajatitjak az evezblapat helyes technikai hasznalatat, valamint kiala-
kitjuk a megfelelé hajobeosztasokat.

Tanuldinkat az iskola tandrai és a Vizenjardk Egyestlet tagjai segitik
a tdborban, mind vizen, mind szérazfoldon. A 4 és 7 személyes turake-
nukban két feln6ttel eveznek a gyerekek. A turak megszervezésénél
turavezeténk figyelembe veszi a gyerekek képességeit, és a tura tavjat
ennek megfelel6en alakitja ki.

A kenuzas mellett a programok kozoétt szerepel strandolas, kézma-
ves foglalkozds, meseterapia, k6zosségi jatékok, hajobdl flirdézés,
bogracsozas.

Idei évi kalandozasaink: kenuzas a Tisza-tdn és a té zegzugas nada-
saiban, motorcsénakdazas a Nagy Morotvan.

Készitette: Brezovszky Andrea, testnevels
Gyengénldtok Altaldnos Iskoldja, Egységes Gyégypedagégiai
Modszertani Intézménye és Kollégiuma
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Szeptember 2-an a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Al-
talanos Iskolaban is ujra becsengettek, bar az id&jaras
még a nyar derekat idézte. Még minden felnétt és gyermek
a nyari élményekkel volt tele.

Szerencsére ezt a tanévnyitd szervezdi is felismerték,
a dekordcio és a kedves versike csak er@sitette a hangulatot.
Plane a buborékfujok, amit a kis elsésok kaptak a negyedi-
kesektdl. Ennek mind a negyvenheten megoriltek, rogtén
ki is probaltak, ki tud nagyobb bubit fujni. A buborékok,
a nyaruté konnyed csilldmai, pedig messze szélltak a szep-
temberi napsiitésben, sokaig kdvethettiik Sket. Ugy csillant
meg rajtuk a napfény, ahogy az 6ket fijé gyerekek arcan az
egyre kerekebb mosoly. Ez a nagyobb diadkokra is atragadt.
Allitom, mind a 387 gyerekre. Persze a komolyabbak probal-
tak eltitkolni. Ok mar az elsé tanérakra gondoltak, ahol majd
elmesélhetik barataiknak sajat éiményeiket.

Ujra bekoltozott a falak kézé a megszokott zsongas, az is-
kola rendes hangjai. Mi, felnéttek gyakran vagyunk a csend-

és koszontott be
tanev

re, a nyugalomra, de aznap mi sem széltunk a zsibongdkra.
R&ériink arra még, ha komolyra fordul a dolog.
Az Uinnepség szervezését kdszonjiik Kerekesné Sinka Edit

tanitonének!

Fabidn-T6th Orsolya

Dijazoll bivale pedagogusok a Vizafogohan

Junius 3-an kivételesen nem iskolank di-
akjai gyarapodhattak Ujabb oklevelekkel
és érmekkel, hanem kivalé munkatarsain-
kat dijaztak a pedagdégusnap alkalmabdl.

Tobb évtizedes munkajuk jutalma ez,
amit méltan vehettek at az innepség ke-
retei kozott.

Pedagégus Szolgdlati Emlékérem el-
ismerésben részesiilt Domokosné Kadar
Annamaria, valamint Marosi Judit tanito-
né.

Szintén Marosi Judit nyerte el idén az
Ev pedagdgusa kitlintetd cimet.

Intézménytlink igazgatdja pedig Kiva-
|6sdgi Dijat kapott, kival6 vezetéi munka-
jaért.

Buiszkék vagyunk rajuk, és rangos elis-
meréseikhez szivbdl gratuldlunk a Buda-
pest XIll. Keriileti Vizafogé Altalanos
Iskola minden dolgozéjanak nevében!

Fdbidn-Téth Orsolya
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Felavattule a halakab és halacskakat a Vizafogdban

Hagyomanyainkhoz hiven ebben az évben is felavattuk
legifjabb tanuldinkat az alsé és a felsé tagozaton. Az elsés
halacskak és az 6todikes halak szeptember 12-én keriiltek
szimbolikusan a Budapest XIII. Keriileti Vizafogé Altala-
nos Iskola haléjaba.

Miutdn a Duna-parton elmondtdk fogadalmukat, fela-
kasztottdk a maguk készitette szines papirhalacskakat az
iskola bejarata el6tt all6 fara, amire mar oly sok didk aggatta

a magdét el6ttiik. Reméljiik, hogy nyolc, illetve négy év mul-
va, amikor kiusznak ebbél a védéhalobdl, srommel fognak
visszaemlékezni a rajunkban to1tott évekre, immar igazi csa-
pathalakka valva.
A foly6 és a Vizafog6 szivesen latja majd 6ket viszont!
Koszonjiik a DOK-nek és Kozma Anettnek a szervezést!
Fabidn-Téth Orsolya

Kivaléadgok napja

Azok a tanuldk, valamint felkészité tanaraik, akik a tankerilet éltal rendezett ta-
nulmanyi versenyeken elsé helyezést érnek el, minden évben meghivast kapnak

a Kivalésagok napja rendezvényre.

A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola rendre tébb tanuléval
képviselteti magat ezen a rendezvényen. Nem tortént ez masképpen most, majus
14-én sem, hiszen ebben a tanévben is két elsé helyezésnek oriilhettink.

Varga Lilla (8.a) a kerileti helyesirasi versenyen, mig Czinege Jazmin (8.b) a sza-

valéversenyen allhatott a dobogé legfelsé fokara.

Felkészit6 tanaruk Koczka Krisztina volt. Teljesitményiikh6z gratulalunk!
Fdbidn-Téth Orsolya

Viza Kamélean Olvasdiflule

A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola alsos
tanuldi évek 6ta szivesen csatlakoznak a Kaméleon Olva-
sOklub tagjai kozé, hogy teljesitsék a négyfordulds olvaséi
kihivast.

Idén 14 alsés kapcsolodott be a levelez6 jatékba és oldot-
ta meg a kiilonb6z6 szovegértési feladatokat. A kihivas tel-
jesitése utan minden résztvevd konyvet kapott.

Koszonjuk a szervez6 munkat Kerekesné Sinka Edit ta-
niténak, és Konnyu Orsolydnak, aki sziil6ként tamogatta
a program megvalésulasat!

Fabidn-T6th Orsolya




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Harom tabor éiményei a Vizafogéban

A hagyomdnyos két ottalvds, pancsolds-kirdndulés tabo-
runk mellett, az idei nyaron Uj napkozis taborral is vartuk
a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola né-
vendékeit. igy mindenki valaszthatott kedvére valét.

Az alsésok most is Velencén, a té vizében prébaltak lehd-
teni magukat, hiszen 6k az egyik legforrobb héten taboroz-
tak, julius 9-14. kozott. A képek szerint sikerrel, legalabbis
a hangulatbdl erre kovetkeztethettink.

Kisér6ik meg is tettek mindent a felhétlen pihenésért. Ide
mar csak Edit néni vitt konyvet, de 6 sem tanitas céljabdl. Ha-
nem azért, hogy az este neszez6 siinik mellett ebb6l meséljen
a nebuldknak. Sejtette 6, hogy az Iskolaban az erdd elnevezé-
sl programon kapott konyvet haszonnal fogja itt forgatni.

Szilvi néni sem tétlenkedett, hiszen az 6 vallat nyomta
a szervezés és a taborvezetés gondja, bar ezért még sosem
nyujtott be panaszt. Sejtjik mi is, hogy mekkora 6rom lehet
a masodik pétvacsorara kenni a sok zsiros kenyeret, sitni
a sajtos-tejfolos ldangost, majd bezsebelni az elégedett mo-
solyokat. Hiszen nyilvan semmi sem esik jobban egy farasz-
t6 sarkanyhajétura, vagy ijaszkodas és kirandulas utan.

Azért amikor helyben maradtak, akkor sem unatkozott
senki. Késziiltek kulcstartok, konyvjelzék, bdérerszények is,
vagy éppen Ki Mit Tud vetélkedén szérakoztak a taborlakék.
Annyira, hogy azt csak egy fergeteges 6romtanccal lehetett
levezetni.

Kdbszonjlik ezt a tdbort Lendvai Szilvidnak, Kerekes Editnek,
Kerekesné Sinka Editnek és Léndrt Katalinnak!

A felsésok most is a balatonszarszoi taborban pihenték ki
a tanévet, augusztus 5-10. kozott, idén negyvendten Usz-
hattak a magyar tengerben. Persze 6k sem csupdan pancsol-
tak a vizben. Egy kirdndulas alkalmaval a berek vilagaval

ismerkedtek meg, amit rogton
hasznosithattak is a kenuturan,
de a lombkoronaszintre is fel-
masztak a Zamardi Kalandpark-
ban. A testmozgas és a szérako-
zas mindennap garantdlt volt.
Az izomlazra pedig esténként
radolgoztak a csapatépité verse-
nyeken, vagy karaoke partin éne-
keltek a kedvenceik ritmusara.
Mindebben partnerek voltak ki-
séréik, Mike Dora, Szabo Emese és Fehér Szilvia is.
K&sz6njiik nekik!

Akit inkabb az informatika és a programozas érdekelt, az
idén a High-Tech Tébort valasztotta, ami az Innovativ Okta-
tasért Alapitvany palyazatdn nyert anyagai tdmogatas ré-
vén valdsulhatott meg. Ezt a Vizafogé Altalanos Iskoldban
tartottuk meg julius 1-5. kdzott. A tdbort szakavatott peda-
gogus és informatikus kollégak vezették, akiknek mar van
tapasztalatuk az iskolai High-Tech suli programban.
Természetesen most is bevetésre keriiltek a 3D nyomtatok
és a lézervago, valamint a laptopok, az interaktiv panel és
a LEGO Education Spike készletek, a mikro:bit szettek is.

A didkok tarsasjatékot terveztek és kiviteleztek, méghoz-
za mikro:bittel vezérelt dobdkockaval, de még a babuk is
helyben készultek hozza. Sajat avatart alkottak maguknak,
amikbol végil kozos csoportképet készitettek. A képen 25
diak és 3 feln6tt szerepel.

Kbszdnjiik a szinvonalas tdbort Lendvai Szilvidnak, Si-
pos-Kovdcs Marianndnak és Kovdcs Miklésnak!

Fabidn-Téth Orsolya
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Névjegy:

Varga Levente (2007. oktéber 31.)

Altalanos iskola: Vizafog6 Altalanos Iskola

Kozépiskola: 2022-t6l Kérdsi Csoma Sandor Két Tanitasi
Nyelv( Baptista Gimnazium orosz célnyelv(i képzés

Hobbi: buvarkodas, sport

Szinte mar nincs olyan pont a Foldon, amit az emberiség ne
hoditott volna meg, ne jart volna ott. Viszont vannak olyan,
extrém id6jarassal bird helyek, ahova ember csak ritkan jar.
llyen az Eszaki-sark is. Egy magyar diak, Varga Levente, az
6budai Kérosi Csoma Sandor Két Tanitasu Nyelvi Baptista
Gimnazium orosz célnyelvi tanuldja, a Budapest XIil. Ke-
riileti Vizafogé Altalanos Iskola volt tanuldja megtette ezt
a nagy utat, oda és vissza. Kitlizte a magyar zaszl6t a Fold
legészakibb pontjan.

- Gyermekkordodban mi szerettél volna lenni, voltak
mdr akkor is ilyen dimaid?

— Ovodéaskoromban rendér szerettem volna lenni, mint
sok kisgyerek, aztan az altalanos iskoldban egyenesen mi-
niszterelnok. A politika és a diplomacia most is érdekel,
ezért ilyen irdnyban szeretnék haladni, és az orosz nyelvet is
szeretném hasznalni.

- Miért éppen az oroszt?

- Bar nagyon tetszik az olasz is, de nagyapamnak ko-
szonhetem, hogy megtetszett az orosz, aki Leningradban,
a mai Szentpétervaron tanult, és tartja a kapcsolatot az ot-
tani ismerdseivel, akik meglatogattak itthon és telefonon is
beszéltek. Oket hallva nagyon megtetszett a nyelv, ezért is
valasztottam a Koérdsit, mert itt magas szinten oktatjak az
idegen nyelveket és lehetéség volt oroszul is tanulni. Az elsé
évben heti 18 6raban tanultuk a nyelvet.

- Te kerested a lehetéséget, hogy az Eszaki-sarkra me-
hess, vagy a lehetéség taldlt meg téged?

— Utébb a Roszatom magyarorszagi kommunikacios ve-
zetdje mesélte, hogy idén el6szor adddott a lehetéség, hogy
a Tudas jégtoréje elnevezésl expedicidban kilfoldiek is
részt vegyenek. Tizenot orszagbol érkeztiink, koztik én Ma-
gyarorszag képviseletében. Oroszorszagban a szervezdk, az
ottani tudomanyos ismeretterjeszt6 tarsasdg és a Roszatom

N

egész éves versenysorozatot tart és a legjobbak juthatnak el
az Eszaki-sarkra. Oriasi az érdeklédés, 1500-an jelentkeztek
minden helyre, ezért hatalmas megtiszteltetetés szamomra
és szerencse, hogy Magyarorszagrél rdm esett a valasztas,
miutan a Roszatom tobb iskolat is megkeresett itthon.

- Kivagy mi déntétt a javadra?

- Mint kiderlt, feltétel volt a széles érdeklédési kor, a ki-
valé tanulmanyi eredmény, a sport, és nyelvek, koztiik az
orosz nyelv tarsalgasi szint(i ismerete, illetve volt egy korha-
tar, 16 éves korig vartak résztvevéket a szervezok.

- Fizikdlisan, szellemileg, lelkileg hogy kell késziilni
egy ilyen utra?

- Rendszeresen sportolok, dzsiu-dzsicuzom, ezért a do-
log fizikalis része nem jelentett gondot. Egyébként a hajén
kotelezd volt a reggeli torna. Hatalmas véarakozas volt ben-
nem, hogy eljuthatok egy olyan kilonleges helyre, mint az
Eszaki-sark és megismerhetem mas orszagok képvisel6it,
sokat beszélhetek, fejlédhetek orosz nyelvbél és nem utolséd
sorban Uj baratokra tehetek szert a vildag minden részébél.

- Az expedicio honnan indult és hogy jutottdl oda?

— Az 50 Let Pobedy nev(i atomjégtéré Murmanszkbdél in-
dult az Eszaki-sarkra. Az odajutas nem volt egyszer(, hiszen
Budapestrél el6szor Dubaiba replltiink, utdna Moszkvaba,
és onnan Murmanszkba, ahol volt egy félnapos varosnézés,
majd hajora szalltunk. Az indulas alkalmabdl volt egy nyit6-
ceremonia és kora délutan mar indult is vellink a hajé.

- Mennyi idé volt az ut? Mivel teltek a napok?

- Odafelé megallas nélkiil négy napig utaztunk. Reggel-
6l estig érdekes eléadasok hangzottak el, ezen beliil féleg
fizikai, az atomenergiat érinté témakrdl, de volt szdmos
kémiai és biolégia vonatkozasu eléadas is. Engem féleg ez
utébbiak érdekeltek, nagyon tetszettek a balnakrdl és a je-
gesmedvékrél sz616 eléadasok. Nagyon élveztem a kiilfoldi
résztvevék beszamoldit, és én is tartottam Magyarorszag-
rél egy képes beszamolét, nagy tapsot aratva, mert olyan
dolgokat tudhattak meg az orszagrdél, amir8l nem nagyon
hallottak korabban. Volt persze kétszer buli is, azaz ,diszko-
tyéka’, élveztik is, bar jobbara orosz szamok mentek. Itthon
kevéssé ismertek az ottani el6addk, de azért ugyanugy lehet
bulizni rajuk, mint a nyugati vagy a magyar dalokra. A sza-
badidénkben sokat tarsasoztunk, kartyaztunk, az UNO-t
ugye mindenki ismeri, sokakkal sikerilt 0sszebaratkozni
példaul a kazah és mongol sraccal, akikkel azéta is tartjuk
a kapcsolatot.

- Asok eléaddson kiviil milyen programok voltak még?

- Megnézhettiik az atomjégtdré géphdzat, ezen belll
az atomreaktorokat, a kapitany megmutatta a hajéhidat,
a hajd irdnyitasat és a navigacios miszereket, a fedélzeten is
jartunk, de oda csak szervezetten mehettiink ki.

- Mennyi idét téltottetek az Eszaki-sarkon, milyen volt
azidé?

- Magyar id6 szerint augusztus 17-én reggel 7-kor érkez-
tlink, és korilbelll fél napot toltottiink ott. Kiszalltunk, min-

>
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denki kitlizte orszaga zaszlajat, fotézkodtunk, majd lehetett
egyet sétdlni a sarkpont koril. Szép, tiszta idénk volt, 0 és
-5 fok koruli hémérséklettel. Tudom, sokan meglepédnek,
hogy nem minusz 20 vagy minusz 40 fok volt, de ott is nyar
volt, hiszen augusztusban jartunk ott. Sajnos az Eszaki-fényt
nem lattuk, mert végig nappal volt, hiszen a sarkon ilyenkor
nem megy le a nap.

- Hogyan kell elképzelni az Eszaki-sarkot, biztos, hogy
nem egy nagy piros X van felfestve...

- Természetesen nem, a sarkpontot az expedicidk Gjbol
és Ujbdl kimérik. Az atomjégtord a sark kdzelében allt meg.
Volt egy jel, ,90 fok, északi sark”, ezt egy piros kor vette ko-
ril a tenger jegén, ennek a kézepe volt a sarkpont. Itt fo-
toztuk egymast, és tliztiik ki a zaszI6t. Alapszabdly, hogy az
expediciok soha nem hagynak semmit a sarkon.

- Milyen érzés volt szamodra, hogy kitiizhetted a ma-
gyar zdszlot a bolygonk legészakibb pontjdan?

- Természetesen nagy biiszkeség toltott el, felemel6 ér-
zés volt. Nehéz szavakba foglalni.

- Kommunikdlni mennyire tudtdl az itthoniakkal?

— Mobilt nem lehetett hasznalni, hiszen nincs térerd,
ezért internet sem volt. Miholdas telefonon kétszer tudtam
beszélni az itthoniakkal. Furcsa, de j6l esett, hogy végre nem
volt ott a telefon &lland6an a kezemben. igy legalabb min-
dig arra tudtam figyelni, ami éppen ott tortént.

- Mindezek utdn hogyan telt a visszaut?

— A visszaut kicsit hosszabb volt, mert megnézhettiik
a Ferenc Jozsef-foldet, ami hazank torténelméhez is kapcso-
l6dik, a XIX. szazadban, az Osztrdk-Magyar Monarchia uta-
z6i fedezték fel, megalltunk ott az egyik sziget mellett, de ki
nem szalltunk. Viszont, egy magas sziklafalon egy hatalmas
csullé (sirdlyféle madar) koldniat fotézhattunk és lattunk
rozmarokat is.

- Milyen volt az elldtds?

- Kétagyas, flrddszobas kajitbe keriiltem egy mongol
sraccal, a kétablakos kabin mondhatni panoramas volt,

Gratulalunk!

mert nem a fedélkézben, hanem a felépitményben, j6 ma-
gasan a fedélzet fol6tt laktunk. Ejszakara behuztuk persze
a sotétité fliggonyodket, mert végig nappal volt. Az alvas-
sal nem volt gond, hiszen az egész napos eléadasok nagy
figyelmet igényeltek, jorészt szaknyelven hangzottak el és
az elején sokszor nehezen értettem Sket. Az ételek kozott
mindig voltak oroszos fogasok, de inkabb nemzetkozi volt
a konyha, azért persze megkédstoltam a borscsot is. Visszafe-
Ié, amikor a Ferenc Jozsef-foldnél megdlltunk, a fedélzeten
volt egy kis stitdgetés, a megszokottak keriiltek a grillre: kol-
basz, virsli, fiszeres csirkemell.

- Amikor visszaértetek Murmanszkba, egybél indulta-
tok haza?

- Onnan igen, de Moszkvaban megalltunk még egy nap-
ra varost nézni, megmutattak az Atompavilont, ez egy ki-
Ionleges kidllitas az atomenergia torténetérdl, jelenérol és
jovéjérél, voltunk a Voros téren majd az oroszorszagi tura
lezarasaként egy folklérmusorral 6sszeko6tott vacsordn bu-
csuztattak minket.

- Milenne a kévetkez6 nagy célkitiizés, ha lehetéséged
lenne hasonlé helyre eljutni?

- Szibéridba mennék. Szivesen utaznék a Transzszibéria
Expresszel, tobb helyen napokra kiszallnék korilnézni.

Forrds: Magyar Nemzet, 2024. 09. 10.

Nd«w@—n«f,

Junius 5-én a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola csapata is
részt vett a XlIl. Kerileti Diakonkormdnyzat altal szervezett jatékos vetélke-
dén, a Neked-napon, akiket a DOK segit6 tanar, Kozma Anett kisért.

A csapattagok nagyon jol érezték magukat, és aktivan kivették e résziket
a feladatokbol. Aktivitasukat kulondijjal jutalmaztak.

Fabidn-Téth Orsolya
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Szabadido szervezeées a Vizafogoban

A j6 id6 bekdszontével, amikor mar senkinek nem esik jél az
osztalytermekben tics6rdgni, egyre nagyobb kihivast jelent
a pedagdgusok szamara a szabadtéri, iskolan kivili foglal-
kozdsok szervezése. Mindent bevetlink, pl. udvarra kitele-
pullt érat tartunk.

igy tett Lendvai Szilvia tanitond is a 3.a kdrnyezetismeret
o6rdjan, amikor vulkénkitorést szimuldltak PET-palack, sz6-
dabikarbéna, ecet és ételfesték felhasznalasaval.

Am a nyari napokban mar maga az iskolaba jaras is extra
motivaciét igényelhet, amikor minden 6tletet be kell vetni.

igy julius 13-ra No backpack day napot hirdettiink. Az-
nap otthon maradtak az iskolataskak, helyettiik vicces, krea-
tiv ,tadskakban” érkeztek a tanszerek az iskoldba, akér jaték
babakocsiban vagy felmosévodorben.

Aki mar nagyon vagyott a vizpartra, az ht6taskaba pa-
kolt. R6gtdn j6 hangulatban indult a nap.

Harom osztalyunk is részt vett az Iskoldban az erdd el-
nevezés( foglalkozason, a nagy esék utan épp jél idbzitve

ahhoz, hogy az iskolaudvar gombafaundjat beazonosithas-
sak. Ezt a foglalkozast az Orszagos Erdészeti Egyesiilet pa-
lydzatan nyertik. Koszonjik a Budakeszi Vadaspark erdépe-
dagdgusanak, Dani bacsinak az érdekes foglalkozasokat és
az erdei kincseket, valamint a szervezést Lendvai Szilvi né-
ninek!

Nem véletleniil id6zitette épp erre az idészakra Szallasi
Zsuzsanna néni sem a 4.a osztallyal a Budapesti Rendérf6-
kapitanysagon tartott allatvédelmi foglalkozast.

A gyerekek itt mas kutydk mellett egy igazi hés rend6rku-
tyaval, Rambéval is megismerkedhettek, aki az ukran fron-
ton bombatamaddasban vesztette el a fiilét.

Az idei Padtars program pedig szintén a 4.a részvételé-
vel a kdrnyezetvédelemrdl és az egészséges taplalkozasrol
szolt.

Fabidn-Téth Orsolya
Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altaldnos Iskola
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Ruha coerebere
a fenntarthatdeag jeguében

Szeptember 9-én ruha csereberét tartottunk a Budapest Xlll. Keriileti Vizafogé

Altalanos Iskolaban.

Volt mar ilyen, és lesz is még az idén két alkalommal. Az eseményen iskolank ta-
nuldi tudtak elcserélni, illetve felajanlani kinétt vagy megunt, de tiszta, jo allapotu

ruhaikat.

Sok vizas polé cserél itt gazdat, masok aikido felszereléshez jutnak igy, de egy-egy
szép kopogos cipd is gazdat cserél olykor, aminek a fellépék nagyon oriilnek.

Ez alkalommal Edit néniék szinte az egész els6 emeletet felruhaztak valamivel.
A tudatos ruhatér tervezés igényével bizonyosan, aminek az Oko munkacsoport
tagjai nagyon orilnek. Hiszen ettél a szemlélettdl és tudatossagtol lesz a Vizafogd

valéban Okoiskola.

Koszonjiik a szervezést és lebonyolitast Gubanyi Andrednak és Kerekes Editnek!

SOTYA-TABOR

Minden évben az egyik legmeghatérozébb tabori idészak
intézménylinkben. 2024. julius 7-én 120 gyerekkel vettiik
birtokba az egyes és kettes altabort — 30 alsds, 80 felsés-, 5
gimnazista segitével és Nagyné Duzs Diana, Eszenyi Csilla,
Wacha Borbala, Fligedi Gabor, Téth Olivér pedagoégussal in-
dultunk el.

Az idei téma-, ami koré a programok épliltek-, Harry Pot-
ter volt. Az id&jaras tul kegyes volt hozzank, ugyanis kifog-
tuk a nyar legforrébb hetét, minden nap 36-38 fokos h6ség-
re szamithattunk. Ennek ellenére sem csékkent a lelkesedés,
és a szokasos sportversenyek is megrendezésre keriiltek az
esti 6rakban. Volt foci, kosarlabda, partizan, |16vészet, pok-
roclabda. Legjobban vart esemény a délutani strandolds
volt, bar annyira hlsélni nem lehetett, mert a té vize is 30

Fdbidn-Téth Orsolya

fok volt. Idén is kihozattuk Soltvadkert legjobb cukraszda-
jabdl a 17 kg finom fagylaltot, és elfogyasztottak a gyerekek
54 kg dinnyét is. A kora reggeli vagy esti idészakban a val-
lalkozé kedviek biciklizni is mehettek, és idén el&szor volt
éjszakai flrdés is a strandon! Taborzéaraskor atvették a gye-
rekek a sportversenyekért jaré elismeré okleveleket, és az
utolsé estét egy fergeteges disco zarta. Az ételeink finomak
és bdségesek voltak, ezuton is kdszonjik Szlcs Jézsef ta-
borvezet6 és az ott dolgozé munkatarsak sok-sok segitsé-
gét, pozitiv hozzaallasat! Jovbre visszavar Sotyal!

Eszenyi Csilla és Nagyné Duzs Didna
Zugléi Arany Jdnos Altaldnos Iskola és Alapfokui
Miivészeti Iskola
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Mi tortént 60 évvel ezel6tt?

1964. szeptember 1-jén linnepi tanévnyité volt a Karikas Fri-
gyes utcaban, aznap léptek el&szor az Uj iskolaba a didkok.
Akkor még a Visegrad Utcai Altalanos Iskolaba, hisz eddig
hizédott ki ez az utca. A kornyezé utcakban egymasutan
[éptek ki a lakételepi hazakbdl az linneplébe 61t6z6tt gyere-
kek. Volt, akinek a nyakaban uttérényakkendé volt, a kiseb-
beknél a kisdobos nyakkendd mutatta, hogy 6k is iskolaba
mennek. Mindenki a Karikasba ment, kivancsiak voltak, va-
jon milyen lesz az uj osztélyterem, ki lesz az osztalyfénok,
mikor lehet majd az udvarra kimenni... Az elsé évben 32
pedagdgus és 500 didk volt abban a modern, lakételepi Uj
iskolaban. Orban Tibor igazgaté ur nyitotta meg a tanévet.

Becsongettek.

Mi tortént az elmult 60 évben? Tobb évtizeden keresztul
ének-zene tagozatos osztalyok, majd angol tagozatos oszta-
lyok indultak, volt amikor kisérleti matematika oktatas is folyt.
Minden évben volt valami Uj, aztan a Karikasboél Hunyadi Ma-
tyas Altalanos Iskola lett. Ujabb éplilettel béviilt az intézmény,
hisz nemsokkal a megnyitas utdn mar 1400 didk és 75 peda-
gogus ,élt” az iskoldban, harom muszakban folyt a tanitas. 30
évvel ezel6tt elkezd6dott a komplex mivészeti képzés, mely
Szathmary Jozsef igazgat6 Ur nevéhez f(izédik. Atalakult az

iskola éplilete, mas lett a bejarat, megujult az iskolaudvar és
kdzben sok-sok gyerek elballagott, de évekkel késébb vissza-
jottek, hogy sziiléként a gyerekiiket beirassdk a Hunyadiba.

Mi volt 2024. szeptember 2-an?

Egymasutan érkeztek az Unneplébe 6lt6z6tt hunyadisok
a kornyez6 hazakbol, de voltak akik messzebbrél érkeztek-volt
ki villamossal, volt ki kerékparral, volt ki autéval jott a szllei-
vel. Az elsésoket a nagyok, a nyolcadikosok vartak, 6k kisérték
at az Uj hunyadis didkokat az Aranykapun. Az tGinnepi tanév-
nyiton az évfolyamok névsordban a 60. vagy a kdzelében levé
tanuldk egy emlék-facsemetét Ultettek el. A tanévnyité utan
a kozel 500 gyerek a szélrédzsa minden iranydba szétszaladt,
keresték a 60 db elrejtett kis lapocskat az udvaron. Miel6tt be-
mentek az osztalytermekbe 6rommel vitték a megtalalt tan-
év-lapocskat az igazgatdi irodaba, 6sszesen 55 db-ot talaltak
meg. Ezek majd egy id6szalagra fognak felkeriilni. Szeptem-
ber 6-at6l mindannyian a 60 db 6tdsgyujtéversenyt kezdik el.
Vajon kinek fog el6sz6r 6sszegydlni ennyi 6t6s?

Becsongettek.

Kivanok mindenkinek sikeres tanévet!

Ercsényi Judit igazgato
Budapest XIIl. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola
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Kedves naplém, elmesélem hol jartam a nyaron.

Sok szép helyet megismertem, tébb Uj baratom lett, akik-
kel azéta is levelezésben vagyok. Mar 2 hete elkezd6dott az
szanézni a taborban késziilt fotokat.

Eszembe jut milyen héség volt, és csak a Velencei-téban
lehetett kibirni, de aztdn az Erzsébet tabori reggeli tornak is
feljonnek, a legjobb élményem a legutolsé taborban volt,
amikor a vandortaborban az esti bringazaskor csak a fénye-
ket lehetett latni és anydék meg is ijedtek, ,Te jo ég, sotétben
tekertetek?” — persze semmi gond nem volt. Es a jéga tabori
élményekrdl is sokat hallottam a lanyoktdl, a kisebb teséjuk

pedig azt mesélte, amikor a Normafanal kirandultak és a kel-
lemes hiivos erd6ben turaztak. Két tabor is bent volt a Hu-
nyadiban: az egyikben kulonleges Iények jartak a kulonle-
ges kastélyokban, a masikban a sport kilonb6zé fajtdinak
megismerése volt a program. A tori tdborban is j6 hangulat
volt, a nagyobbak élvezettel meséltek a gimis programok-
rél, a témazardk irdsardl,.... de az elsé nyari tdborom az idén
a Raban valo6 evezés volt, talan ez az elsé helyezett is, f6-
leg amikor a zugokon kellett a csénakot atemelni. Nagyon
klassz volt!
A Budapest XlIl. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola
didkjainak és tandrainak beszdmoldi

Julius elsé két hetében keriilt megrendezésre az ,, Erezd jél ma-
gad!” napkozis tabor, ahol 1-4. osztalyos gyermekek vettek részt 17-
17 fével. Tematika nélkili tabort szerettlink volna mindenképp szer-
vezni, mert célunk volt, hogy minden gyermek megtaldlja a szamara
kedves elfoglaltsagot. A programjaink kozt sportfoglalkozasok, tu-
razas, strandolas, jatszoterezés és kézmlives foglalkozasok is voltak.
Szerencsére a visszajelzések alapjan minden gyermek jol érezte ma-
gat, amit az is bizonyit, hogy vannak olyan taborozék, akik 3. éve
taboroznank veliink és mar alig varjak a jovd évit is, ahogy miis.
Liptai-Kdré Adrienn tanito

Idén is palydztunk az Erzsébet-taborokban valo6 részvételre, igy juliusban Zanka-
ra utaztunk. Ebben az egy hétben valtozatos programokat kinalt a tabor, voltunk
sétahajézni, sarkanyhajozni, kalandparkban, koncerten, tanchazban. Részt vettiink
kézmlves foglalkozason, izgalmas tudomdnyos bemutatén, ugraltunk trambulinon,
énekeltiink tabortliznél. A H6s6k napjan a renddrok, tlizoltok, menték és katonak
munkajat ismerhettiik meg. A tehetségkutato versenyen Li Tanran hatodik osztalyos
tanulonk elsé helyezést ért el kivald zongorajatékaval. A rekken6 héségben minden-
nap a Balatonban hiiséltiink. Rengeteg élménnyel gazdagodva tértiink haza, remél-
juk, hogy jovére is sikeresen palyazunk!

Balta Melinda, Mészdros Katalin, Tanner Mdrta tandrok

Mér tobb éve tarté hagyomany a Torténelmi Szaktabor. Iskolai szervezésben
a magyar torténelem, honismeret, magyar néprajz irant érdeklédé fels6sok
jelentkeznek ide. Ezen a nyaron a Fels6-Matraban toltottiink egy remek hetet
lelkes, érdekl6dé gyermekekkel. Palécféld hihetetleniil gazdag néprajzi kin-
csekben: tajhazakban tanulmanyoztuk a népviseletet, a tisztaszoba berende-
zését, taldlkoztunk helyi hagyomanydérzékkel. Varostorténettel foglalkoztunk
Gyongyoson és Paszton, megismertiik a ferencesek és a ciszterek helyi tevé-
kenységét, kozépkori liveghutat lattunk és az Oskolamester hazéban is jartunk.
Nem maradhatott ki a betyarviladg sem, hiszen Vidréczki Marci jart ezen a mat-
rai vidéken. A szdllashelyen népdalokat és torténelmi dalokat tanultunk, jo-
kedvi tanchazunk is volt. Délutan és esténként egyéni és csoportos vetélkedd,
becslésjaték, kézmdives foglalkozas, szimulacids jaték szinesitette a programot.

K&kényes Katalin tdborvezetd szaktandr
N
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Az idei évben mér a 15. ,ISKOLABOL A MUTEREMBE” cim(i 6sszmivészeti nya-
ri taborunk indult el kétszer egy hétben. Az elsé héten megterveztilk MUVESZETI
KASTELYAINKAT: Picasso kastély, Hangszerek és hangjegyek kastélya és Tancos kas-
tély...foglalkozas neveket vélasztottunk: Vadrézsa Léna, Préba Lili, Tincs Anna, Spicc
Olivia, D6-Ré Panni, Ritmus Petra, Fujd meg Lizi, Paletta Adél, Festékes Nati, Ecsetes
Emma. A kastély nem mikodhet alapito okirat nélkiil, igy el6szor azok késziltek el,
utana a kastélyok 6rzdi, titok konyvei és a memoria kartydk. A foglalkozasunkhoz
jelmezt és igazolvanyt is készitettlink.

A masodik héten a mesterek Iétrehoztak a MESTERSEGEK KASTELYANAK részeit:
Kertészek az Uveghazat, Terapeutak a Nyugi szobat, Miivészek a Miivészetek Vol-
gyét, Informatikusok az Iranyitotornyot, Szakacsok a Pékség és Cukraszatot...
elkészitették mesterigazolvanyaikat, minden mester csoport kiilénleges mester-
labirintust épitett és gépezetet is feltalalt: Kosd 6ssze!, Nyomtass jatékot!, Fess nekil,
Lazulni jo!, Készits tortat! elnevezéssel, s6t még az elkészitett emlékkonyveikben

i\ .

N

megtalaltak a mult torténéseit is. ..

Benkd Csilla Judit vizudlis-és kérnyezetkultura tandr
Szildgyi Gyula balettm(ivész, balettmester

Kozel kerlilni és megismerni 6nmagunkat, meghallani a sziviink hangjat
- ez minden évben a nydr derekdn megrendezett jogatdborom kiildetése.
Idén tiz 6todik osztalyos lany jelentkezett, igy egy igazi néi egyiittlét kere-
kedett az egyiitt toltott hat napbdl. Nem véletleniil kapta a tabor a ,Virag-
zas” cimet. Célom volt a fizikai gyakorlason tul, hogy fedezzék fel a lanyok
a benniik rejlé n6i tartalmakat, értékeket, tapasztaljak meg a néi kozosség
erejét. Helyszinil a csodalatos Visegrad szolgalt, ahol mertiink lelassitani,

érzékelni, feldolgozni.

A zuaLol HUNYADIS DIAKOK TERMESZETBARAT TABORA

A Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Altala-
nos Iskola 2024-ben elnyerte az Orékds Okois-
kola cimet, melynek részeként a nyari sziinet-
ben a hagyomanyos természetbarat tdborunkat
is megrendeztiik. A program vezetdje az alabbi-
akban mutatja be a kalandos nyari napokat.
Almasi Edittel az elmult évekhez hasonlé-
an Ujabb felejthetetlen 6t napot toltottiink el
39 gyermekkel Enyingen, a Kabdka Lovasta-
nyan. A tdborban szamtalan élménnyel gaz-
dagodtak a fiatalok. Délel6ttonként lovagol-
hattak, a nagy héség miatt a medencében és
vizes akadalypalydkon hdsithették magukat,
napkozben faradhatatlanul kerékparoztak,
szamhaborukban mérték 0ssze Gigyességiiket.
A didksereg éllandé és nagy kedvence a ,tavi
program’, ami magaba foglalja a vizibiciklizést,
a kajakozast, a csdnakdzast és a vizi bobozast.

A gyerekek ekdzben megismerhették a té al-
lat- és novényvilagat. Az esti programok kozt
szerepelt a félelmetes rémtira az erd6ben,
ahol mindenki megmutathatta mennyire
bator vagy sem. A nagy izgalom és ijedtség
utan pedig csillagokat kémleltiink az égbol-
ton, igy éjszaka mindenki békésen tért nyu-
govora.

A rengeteg élmény, az onfeledt, vidam ar-
cok mellett az okozott szdmunkra nagy 6r6-
mot, hogy tobb volt didkunk s vellink tartott,
akik hatodik osztaly utan mashol folytattak
tanulmanyaikat. Hosszu idére sz6lé barat-
sdgok szovodtek és szovédnek a taborban,
hisz vannak, akik évrél évre csak egymas mi-
att vesznek részt ezen a zsongd-bongb ter-
mészetbarat taborozason.

Rémer Aletta Zséfia tanitd

Mosonyi Veronika
tanito, gyermekjoga oktaté
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,Erdély felé indultam boldogan,
Erdély felé vartak rdm oly sokan.
Erdély felé annyi minden eszembe jut,
Erdély felé a szivem felragyog.”

Alapi Istvan-Pataky Attila

Kozel 40 érdeklddé didkkal és 4, mindenre elszant pedago-
gussal indultunk utnak 2024. junius 23-an, hogy a Hatar-
talanul program keretében felfedezziik Erdélyt. llyen nagy
l[étszdmban - szinte a teljes hetedik évfolyam - iskolankbol
még sosem utaztunk a hataron tulra, igy aztan nagy volt az
izgalom az utazas el6tti napokban.

A gyerekek el6készité foglalkozasokon, balesetvédelmi
oktatasokon vettek részt, és ellatogattak a Magyarsag Ha-
zaba is, ahol egy rendhagyé 6ra keretében késziiltek fel az
utra. Nagy sikere volt az Barangolé digitalis tartalomtarnak,
amit tobb alkalommal is hasznaltunk a felkésziiléskor.

Junius 23-an koran indultunk, hiszen mar azon a napon
is sok program vart rank. A gyors hataratlépés utan hamar
megérkeztiink Aradra, a ,Magyar Golgotara” A teleplés
neve Osszeforrt torténelmiink egyik legtragikusabb ese-
ményével. Arad megye székhelyén a Szabadsag-szobornal
hajtottunk fejet. Az alkotds elkésziilésének el6zményeihez
tartozo fontos adalék: a kiralyi par szazezer koronat adoma-
nyozott a megbékélés jeleként a honvédek segélyezésére.
Ez adott alapot egy szoborpalyazat kiirasara. A palyazatot
Huszar Alfréd nyerte meg és halaldig dolgozott a mavon.
Tanitvénya, Zala Gyorgy 6rokolte a feladatot, aki alaposan
atdolgozta a tervet. igy alakult ki a végsé forma.

Tovabbutazva mar messzirél felt(int ,magos Déva vara"
A varos a hazai reformacié térténetében is fontos szereppel
birt: itt szuletett Dévai Biré6 Matyas, a ,magyar Luther’, és
a dévai varban raboskodva fejezte be életét az erdélyi unita-
rius egyhaz alapitéja, David Ferenc. Itt vart mar benniinket
~Robi bd", az idegenvezeténk, egy igazi, XXI. szazadi ,székely
atyafi”. Vele vagtunk neki a hegynek, és nem bantuk meg,
hogy nem a felvondt valasztottuk: az erdén keresztiil csoda-
latos 6svény vezetett a varhoz. Fentrdl fantasztikus kilatas
nyilt a varosra és a kornyékére.

Megfaradva (ltiink vissza az autébuszba, de a napnak
még egyaltalan nem volt vége! Kovetkezett Vajdahunyad,
a Hunyadiak 6si fészke. Sokak szerint Hunyad vara a torté-
nelmi Magyarorszag egyik legszebb vara. A varhoz tobb le-
genda is flizédik, falai kozt az évszazadok sordn a nemzet
szamos nagyja megfordult.

Kés6 este értlink Csernakeresztuarra, Hunyad megye leg-
népesebb magyarlakta helységébe. A telepiilés nagy részét
bukovinai székelyek leszarmazottai lakjak. Itt volt a szalla-
sunk, helyi csalddoknal. Nagyon szivélyes vendéglatasban,
és finom estebédben volt résziink. Akarmilyen faradtak is

N

voltunk, a k6zos meccsnézés, szurkolas még belefért a prog-
ramba, igy aztén jo késén fekidtiink le, de megérte.

Kirdnduldsunk masodik napjan egy finom és bdséges
reggeli utan indultunk utnak.

Az elsé megallbhelyen nemcsak a busz allt meg veliink,
hanem az id6 is. A Kerci kolostort 1202-ben alapitottak,
a ciszterci rend legkeletibb kolostora volt. A helyi evangéli-
kus lelkész mutatta be az apatsag torténetét.

Nagyszebenben varosnézésen vettink részt. A tele-
plilés még ma is az erdélyi szaszok kulturdlis és tarsadalmi
féhelye. 2007-ben Eurdpa kulturdlis févarosa volt. ,Robi ba”
mesélt a nagy ikonikus szemU hazakrél, melyek Nagyszeben
becenevét adtak. Itt toltotte gyermekkorat Kés Karoly és
Lam Béla, itt szliletett Borsos Miklds képzdm(ivész, aki on-
életrajzi regényében felidézi a varos szézad eleji életét. De
Jésika Miklos, Jokai Mér, Kemény Zsigmond, Benedek Elek,
Méricz Zsigmond, Makkai Sandor, Méliusz Jézsef és Szabd
Gyula muveiben is gyakran felt(inik Szeben. Mivel nemcsak
tudomanyokbdl él az ember, ezért szabadidében bevettik
a varos fagylaltozéit is.

A kovetkezd megallohelylink Brassé volt. A belvaros
kdénnyen bejarhaté gyalog is. Az egyik legismertebb latniva-
16 a koronavarosban a Fekete templom, ezt természetesen
mi is megtekintettiik. A legendak szerint a Fekete templom
neve onnan ered, hogy a homokkd&bél késziilt falai a korom-
tol fekete szintiek lettek. A masodik napon szallasunk Cser-
natonban volt,,Odi bacsiéknal’, akik szép szallassal és finom
vacsoraval 6rvendeztettek meg benniinket.

Faradtsagot nem érezve indultunk neki a harmadik na-
punknak. Csernatonban a Haszmann Pal Muzeumban
kezdtilik a programot. Az alapité unokdja fogadott benniin-
ket, 6 mutatta be a skanzen torténetét. A rengeteg latnivald,
az attelepitett székely hazak, kapuk, butorzatok, a mezégaz-
dasagi gépek és szerszamok, a radidk mellett talan az ma-
radt meg benniink a legjobban, hogy ,Idegen kutyaval ne
baratkozzunk”! Errél Ottd bacsi, volt tanarunk tudna béveb-
ben mesélni...
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A latogatas utan elindultunk Csikszereda felé. Nem is
kellett térképet nézniink, hiszen egyre tébb volt a magyar
felirat, és egyre tobb helyen taldlkoztunk eladé ,pitydkas
kenyérrel” is. Rovid utazas utan érkeztiink meg a Szent An-
na-téhoz. Medvével nem taldlkoztunk, viszont a nyomait
lattuk. Erdekes, hogy senki nem maradt le a csoporttdl, s6t
a tura ideje alatt mindenki ragaszkodott ahhoz, hogy a csa-
pattal tartson... A Mohos-tézeglapban egy kilonleges
mesevilag tarult elénk. A 1ap (népi nevén: Kukojzas, vagy
Kukujzas-posvany) a Hargita hegység vulkanikus vonula-
tanak utolso, legdélebbi tombjének, a Csomad-hegység
ikerkraterének északi kraterét tolti ki. (A masik kraterben
talalhaté a Szent Anna-td). Jokai Mér a 19. szazad kozepén
még két-hdromszaz kisebb-nagyobb tavacskat vélt atni e
helyen, de valdsziniileg eltulozta a szamot. Erdekes ndvé-
nyeket ismerhettiink meg: a tézegrozmaringot (Gyonyord,
lampionszerd kis virdgai nem is sejtetik, hogy a névény min-
den része haldlosan mérgez6. A KGB emberei dllitélag ennek
a novénynek a mérgét hasznaltak a hirhedtté valt,,esernyds
trukk” alkalmazasakor.) és a mamorkat (Elfogyasztva hallu-
cinogén tunetek jelentkezhetnek, azaz,médmoros” llapotba
kerllhetiink. A masik tiinet, a heveny hasmenés alattomo-
san, csak ezutdan jelentkezik).

Ismét egy faraszto, de élményekkel gazdag nap utan fog-
laltuk el a szallasunkat, most mar Csikszeredaban.

A negyedik nap reggelén ,Robi ba” ismertette a progra-
mot, és mar akkor tudtuk, hogy ma sem fogunk unatkozni.

Csiksomlyon kezdtiik a napot. Felmdasztunk a nyeregbe,
majd a,Baratok feredéjében” pihentiink meg. A Kegytemp-
lomban taldlkoztunk Lezsak Sandor urral, az Orszaggydlés
alelnokével. A szivélyes beszélgetés utan még egy kozos
kép is késziilt a képvisel6 urral.

Madéfalvan fejet hajtottunk az emlékmiinél. Megismer-
kedtlink a falu véres torténetével, elborzadtunk attél, ami
1764. januar 7-én zajlott a telepulésen.

A Gsiki-falvak (Madaras, hol a pap is fazekas, Rakos, Csik-
szentdomokos - Marton Aron sziiléfaluja) utan érkeztiink
meg Gyergyodba, és indultunk tovdbb a Békas-szoros és
a Gyilkos-t6 meghoditasara. A szoros nevét az azonos nevdi
Békas patakrél kapta, amely felelés a szoros kialakitasaért.
A folyé mellékvizei mind vadregényes, meseszép szurdo-
kokat vajtak a mészkébe. A szurdok részei: a Pokol kapuja,
a Pokol torndca, és a Pokol torka. Utunk magas sziklak kozt
vezetett, melynek a hegyi patak kisérte végig utjat, aminek
sodrasa néhol igen er6teljes volt. A Gyilkos-t6 Erdély egyik
legismertebb tajképe, igazi természeti ritkasag. Paratlan lat-
vany a rozsdas voros viztiikorbdl meredezé fatorzsek csonk-
jaival. A szabadidében nemcsak latnivalékban gyonyorkod-
tlink, hanem a kirakodévasarban is.

Az 6tddik napon izgatottan keltlink, mert tudtuk, hogy
eddig még 4t nem élt élmények varnak rank.

N

Reggeli utan az Ezeréves hatar felé indultunk. Csodala-
tos latvanyban volt résziink az utazas soran. Lankas legel6k,
csobog6 patakok, tavak, pasztorok a nydjaikkal, zsindelyes
hazikok. Gyimesbiikk minddssze 44 km-re van Csikszereda-
tol. Itt taldlhaté meg a 30-as vasuti 6rhaz, az Ezeréves hatar
legfontosabb szimbdluma, amely a romadn-magyar allam
kozti szerz6dés alapjan létrejott, Csikszereda-Gyimesbukk-
Palanka-Komanfalva vasutvonal részeként épult 1896-1897
kdzoétt. Ez volt a legkeletibb ilyen érhaza az egykori MAV-
nak, azaz a Magyar Kiralyi Allamvasutnak. Az érhazban egy
idds bacsi tartott nekiink felejthetetlen eléadast.

Utdna atsétdltunk az ut masik oldaléra, ahol megismer-
tik A Hit Kapujat és a Megmaradasunk Oszlopait. Ezek az
életre vezetd kulcsszavak olvashatédk a kapukon: Isten, Haza,
Csalad, Anyanyelv, Alkotds, Jog, Kultura, Hagyomany, Egy-
ség, Szabadsag, Jov6. Az Ut soran vezetett ElIményM fiizetbe
mindannyian le is jegyzeteltiik ezeket a szavakat.

Utdna elindultunk Kostelek felé. Csikszépviz felett a,,mo-
torsirtlénél”mar vartak rank a kosteleki szekeresek, akik vad-
regényes vidéken, lélegzeteldllitéan szép tajakon zotydgve,
lovaskocsikkal vittek minket az elzart kis magyar nyelvi szi-
getre, a hegyek mélyén megbuvd, minden mas telepuiléstdl
tavol esé Kostelekre, amely foldrajzilag és néprajzilag Gyi-
mes része, kbzigazgatasilag viszont Bakd megyéhez, Mold-
vahoz csaptdk a diktatura idején.

Kosteleken a ,Felszallott a pava” versenyen kozismert-
té valt ifju tanito, a Szell6 néptancegyittes vezetéje, Vaszi
Levente vart minket, aki magyartanarként dolgozik sziil§-
falujaban, a Moldvai Csangdmagyar Oktatasi Program kere-
tében. Tizenhdrom évet,csdngalt” tavol sziil6falujatdl, meg-
jarta Csikszeredat és Sepsiszentgyorgyot, mig végul csak
hazahlzta a szive. Magat hagyomany6rzé tanar bacsinak
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nevezi, a falujdnak helyét pedig igy irta koril: ,ott van, ahol
az ember azt hiszi, hogy eltévedt, csak még egy kicsit to-
vabb". Vaszi Levente arra tette fel az életét, hogy a kdvetkezd
generaciok is megismerjék gyokereiket, hogy a mai csdngo
gyerekek az ének, a tdnc és a magyar nyelv 6sszetarto ere-
je révén tovabbvigyék a tobb évszazad 6ta éI6 tradicidkat.
Hivatasardl igy vall: ,A Szell6 Néptdncegytittes tagjaként az
a feladatom, hogy éltessem és tovdbbadjam azokat a kincse-
ket, amitél mi kosteleki csdngdk vagyunk: néptdnc, népviselet,
hagyomdnyok, magyar nyelv, kultira és hit'.

Atadtuk a magunkkal vitt ajandékokat, adomanyokat,
majd meghallgattunk egy eléadast a csangdk mindennap-
jairol, az oktatasrdl, és még arra is volt idénk, hogy kdzdsen
tancoljunk.

A hatodik napon reggel mar bérondjeinkkel érkeztiink
az autébuszhoz. Hazafelé vettiik az irdnyt, de nem szomor-
kodtunk, hiszen tudtuk, hogy még rengeteg élmény vér
rank. A Tolvajos-tet6n at érkeztliink Udvarhelyre, a ,Székely
Anyavarosba”. Utkézben atutaztunk a ,vilag legmagasab-
ban fekvé magyar varosan’, Szentegyhazan, Maréfalvan
megszamoltuk az ut melletti székelykapukat, Szejkefiirdon
beleszagoltunk a levegébe. Farkaslakan fejet hajtottunk
Tamasi Aron sirjanal. A telepiilés legfontosabb latnivaléja az
ir6 siremléke, amely az évtizedek alatt zarandokhellyé val-
tozott. A falu hires irdjanak temetése 1966-ban volt, a mai
siremléket Szervatiusz Jend és fia készitette el 1972-ben.

Természetesen Korond telepiilés sem maradhatott ki, igy
egy rovid idét ott is toltottiink. Korondon a fazekassagnak
6si hagyomanyai vannak, sokan Eurépa egyik legjelent6-
sebb fazekas kdzpontjanak tartjak.

Amikor mar minden hasznosnak tiné ajandékot meg-
vettlink, meg sem alltunk Parajdig. Az Eurdpa szerte hires
székely Soévidék kdzpontja, a Karpat-medence egyik leg-
fontosabb sébdnyaszati helye. A parajdi s6 gy6gyhatdsu,
hiszen minden fontos nyomelemet tartalmaz, 4m szeny-

nyez&désektdl, allergénektél mentes. A hegy belsejébe
egy autébusz vitt le minket, ott pedig szemuink elé tarultak
a hatalmas tarnak. Mindannyiunknak emlékezetes élménye
marad a s6banyal

Es a napnak még mindig nem volt vége!

Fajé szivvel hagytuk el Székelyféldet. Marosvasarhely
érintésével értlink el Tordéra, ahol a szakadék és egy jé nagy
tdra vart rank.

Az utolsé esti szalldsunk Torockén volt. Kedves szavak-
kal és finom vacsoraval vartak benniinket a vendéglaté-
ink, helyi magyar csalddok voltak 6k is. Torocko, az egykori
banyaszvaros a Székelyké arnyékaban fekszik. A zommel
magyarok lakta fest6i fekvésu falu egyedi stilusu, hofehér-
re festett hazaival, kiilonleges népviseletével és népmiivé-
szetével Eurdpa Nostra-dijat nyert és nagy eséllyel palyazik
a Vilagorokségi cimre.

Kétszer kelt fel a Nap a Székelyké mogott, mi pedig az
utolsé kiranduldsi napunkra késziltiink.

A hetedik napon elindultunk hazafelé. El6tte roévid varos-
nézésen vettlink részt Kolozsvaron, megnéztiik, hogy meg-
van-e a kilenc zar és Virdg Janos...

»Senki soha hivatalosan tan ki nem mondotta a szajan, és
semmi hivatalos iras ki nem hirdette, de Kolozsvar Erdély f6-
varosa szaz és szaz évek 6ta a mai napig.” (Kés Karoly, 1934)

Csodalatos 7 napos kiranduldson vettiink részt Erdély-
ben. Iskolank névaddja, Jokai Mér igy foglalta 6ssze érzéseit:

, En Erdélyt szivemben magammal viszem...”

Mi, a Budapest XIV. Keriileti Jokai Mér Altalanos Isko-
la hetedikesei sziviinkbe zartuk a ,Tindérkertet”. Ko&szonjik
a Tankerileti Kozpont munkatdrsainak, Bencs Katanak, To-
rok Csillanak és Riméczi Timednak, hogy segitettek nekiink
a pénzlgyek utvesztdjében eligazodni.

Geiszler Krisztina projektvezetd
és a (most mdr) 8.a, 8.b, 8.c osztdly tanuloi
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Konyv, toll, tintd, ceruza..

Weodres Sandor kedves verse jut eszembe ilyenkor szeptem-
berben. Ki ugy folytatja, hogy rontom-bontom, ki tigy, hogy
végre, ki ugy, hogy mennyi van még hatra a tanévbdél?

A Budapest XIV. Keriileti Jokai Mér Altalanos Iskola 66.
tanévnyité nnepségét tartotta szeptember elsé hétféjén.

A tanuldkat, koztuk a legkisebbeket Hudu Mariann igaz-
gatd koszontotte kedves szavakkal. Intézményiinkben a ko-
zel 460 tanulébdl 51 kis elsds kezdi meg tanulmanyait két
osztalyban, Viranyi-Gecse Irén és Toth-Holl6 Agota iranyita-
sa alatt. A kis elsésoknek komoly valtozast jelent ez a nap,
hiszen mostantél mar nem az 6voda, hanem az iskola kapu-
jat [éphetik 4t nap mint nap.

Sok valtozas varhaté ebben a tanévben is. Mi pedagdgu-
sok is Uj kihivasok elé néziink, és megprébalunk alkalmaz-
kodni a fordulatokhoz, ugyanugy, mint a didkjaink. Ez mind-
annyiunktdél munkat, kitartast, eréfeszitést kdvetel.

Bizom benne, hogy a hasznos, sikeres, eredményes tan-
évrdl tudosithatom majd a Kozép-Pesti Képeslap hiiséges
olvasoit!

Geiszler Krisztina
igazgatdhelyettes

Tzményi Nemzetisésgi Tabor — ESY felejthetetien nyari élmény

A Budapest XIIl. Keriileti Pannénia Német Nemzetisé-
gi Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskola
a tanévet ismét a mar hagyomannya valt német nemzeti-
ségi taborral zarta. Ezuttal a Tolna varmegyében talalhaté
Izmény, a csendes, erd6kkel korilvett falu adott otthont
egy izgalmas és tartalmas nemzetiségi tabornak. A Hegyhat
Udiiléhazban 30 gyermek részvételével valésult meg az 5
napos program.

A tabor célja volt, hogy a résztvevé didkok még jobban
megismerjék a német nyelvet és kulturat, erésitsék pozitiv
identitastudatukat, és éiményekben gazdag napokat toltse-
nek el tarsaikkal. A szervezék nagy hangsulyt fektettek arra,
hogy a programok a gyerekek életkordhoz és nyelvi szintjé-
hez igazodjanak, valamint szoros kapcsolatban élljanak az
iskolaban tanultakkal. A gye-
rekek jatékos feladatokkal
fejlesztették német szdkin-
csuket és kommunikacios
készségeiket, mig a kézm(-
ves foglalkozasokon a kreati-

vitdsukat bontakoztathattdk ki. A helyi német hagyomanyok
megismerése soran a mecseknadasdi tajhazba latogattak
a taborozdk, ahol a svab életmoédba nyerhettek betekintést.

A szabadidds tevékenységek kdzott szerepelt turdzas, ba-
tikolas, az allatokkal valé ismerkedés, valamint csapatépité
jatékok. A gyerekek nagy 6rommel vettek részt a falukutata-
son, ahol Izmény rejtett zugait fedezhették fel. Az élmények-
ben gazdag napok soradn er6s6dott a kdzosség érzés, és Uj
baratsagok sziilettek. A gyerekek 6nbizalma nétt, és pozitiv
élményekkel telve tértek haza.

Bizunk benne, hogy a jov6ben is lehetéséget teremthe-
tlink hasonlé programok megvalésitasara, hogy ezzel is nép-
szerUsitsiik a német nyelvet és kulturat a fiatalok korében.

Pdlinkds Janka
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Taraszakkor a Tomoriban

A masodik félévben is folytatédott a turaszakkor iskolank-
ban. Ezt a félévet egy téli turaval inditottuk, melyet a Stabil
Sportegyesiilet szervezett. Nem mentiink messzire, a ka-
posztasmegyeri Farkas-erdében tettiink meg 9 km-t, és
fejlesztettiik a térképolvasasi technikankat. A téli erdé is
rengeteg latnivaldt tartogatott szamunkra, emellett kivalo
testmozgast is jelentett az erdGjaras.

Februdr 24-én - a telet lezarva - szintén egy teljesitmény-
tardn vettiink részt a Normafanal. A Széchenyi-hegyrdl
indult kis csapatunk, majd megcsodaltuk a normafai pa-
noramat és eljutottunk a Janos-hegy labahoz. Innen visz-
szafordulva, érintve a Gyermekvasut Viragvolgy allomdsat,
elcsiptiik a kisvonatot és lelkesen értlink be a célba.

Evadzard turankon — majusban - visszatértiink a Norma-
fahoz, a Gyermekvasut nyomdban jartunk. A sinek mentén
kalandozva leereszkedtiink a Béka-téhoz is, ahol épp egye-
temistak tanulmanyoztak a t6 él6vilagat, szerencsére kivan-
csi csapatunk sokat megtudott télik. Ezutan végre felszall-
hattunk a Gyermekvasutra. A turatdl elfaradva a kisvasuton
Ulve csodaltuk a tajat oda-vissza.

Reméljuk, a kdvetkez6 tanévben is folytatédnak a kaland-
jaink, és rengeteget tudunk majd tarazni!

Hirsch Veronika - szakkorvezetd
Budapest XlIl. Keriileti Tomori Pdl Altaldnos Iskola

Sakkolimpian jartunk

A Zugléi Heltai Gaspar Altalanos Iskola referencia intéz-
ményként 6t osztéllyal képviseltette magat a Dézsa Gyorgy
uti BOK Sportcsarnokban megrendezésre keriilé Sakkolim-
pia nyitorendezvényén 2024. szeptember 11-én.

El6szor a karzatrol lathattuk a megarendezvény helyszi-
nét. Mindenutt sakktabldk, sakk feladvanyok, 6rids sakkfi-
gurak kdszontotték a latogatdkat. Rengeteg érdekes jatékot
kiprébalhattak gyermekeink a Polgar Judit Sakk Alapitvany
szervezésében, tobbek kdzott egy érintéképernyén keresz-
tll a sakkal és a Sakkpalotaval kapcsolatos érdekes, szines
feladatokat oldhattak meg. Sakkpalota dobdékockabdl tébb-
féle szempont szerint tornyot épithettek, masutt egy nagy-
méretli sakkfigurara szinkod szerint karikat dobhattak. Volt

memdriajaték, amelyet helyvaltoztatdssal kellett megoldani.

Babzsdkpéarnakon (lve egy Uj kiadvannyal is megismer-
kedhettek tanuléink, amelynek minden egyes kotete mar
négyéves kortdl mas-mas képességet fejleszt, amelyet szin-
tén érdeklédéssel forgattak.

Természetesen izgalmas volt egy hosszd asztalra kitett
sok-sok sakktablan valé egyiittes sakkozas is.

A szervez6k még arra is gondoltak, hogy 6sszegy(jtsék és
kiallitsak régi korok kiilonbo6zé sakktablait.

Szeretettel ajanljuk mindenki figyelmébe a Sakkolimpia
még hatralévé eseményeit, hiszen a sakk az élmény megé-
[ése mellett egyszerre tanit, szérakoztat, logikus gondolko-
dasra, koncertraciora és tlirelemre is nevel.

Lelkes Katalin
tanité
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Moderntanc
es kezmuves tabor

A tadbortidén julius 8-12-ig tartottuk Sulyok Violaval. 15 gye-
rek volt, mert a soltvadkerti tdbor is egy idében zajlott, és
sokan inkdbb oda mentek pihenni. Féleg a kicsik jottek a mi
taborunkba, a két negyedikes lany volt a legidésebb. Egy
csoportban dolgoztunk a gyerekekkel, délel6tt és délutan
is volt 90 perc tanc, 90 perc kézm(ives foglalkozas. A termé-
szeti népek kulturdja koré épitettiik a tematikat, a Pocahon-
tas cimd rajzfilm zenéjére volt a koreografia, és a kézmuves
foglalkozéson is a természetkozeli vildagkép volt a kiilonbo-
z6 technikaju alkotasok fé6 motivuma.

Ebéd utdn minden nap vizes program is volt, hogy a 36
fokos héségben is jol érezzék magukat a gyerekek. Pénte-
ken a szokastol eltéréen nem tartottunk a szlil6knek bemu-
tatot, felvettem videdra a tancot és elkiildtem mindenkinek,
hogy otthon, a hlvds lakdsban nézzék meg. Ugyanis dél-

Arany!

Galaxy 523 Ultra

Vizivednedor

A néptanc tanszak névendékei ebben az évben két tabor-
ban vehettek részt: julius végén Dunafdldvartol Bajaig
egy héten at viziturdzott 23 tdncos. Nem csak az evezésrol
szoltak a napok, volt lehetéség flirdeni, sportolni (focizni,
ping-pongozni, tollasozni, roplabdazni) esténként pedig gi-
tarkisérettel énekeltiink, s természetesen minden este volt
tdnchéz is. A tdra mindenki szdmara csodas, 6rok élményt
jelentett.

Nyari tanctabor
A néptancosok szamara mar hagyomany a nyari tancta-
bor, amely idén Agardon kerilt megrendezésre. Az 6t nap
alatt a gyerekek moldvai és nyarddmagyardési tancokkal is-
merkedtek meg. A tancon kivil sokat flirédtlink a Velencei
toban, sokat énekeltlink és utolsé este remek hangulatu
tdnchézzal zartuk a tabort.
Povdzai Zsuzsanna néptdncpedagdgus
Zugléi Arany Jdnos Altaldnos Iskola és Alapfoku

Miivészeti Iskola
N

utdnra mar nagyon ki voltak mertilve a gyerekek és nekiink,
pedagdgusoknak sem volt konnyebb.

Bobdk Ildiké moderntdnc pedagdgus

Zugléi Arany Jdnos Altaldnos Iskola és Alapfoku

Miivészeti Iskola

Gastrofesztival

A nyar zérasaként és az Uj tanév inditasdahoz egy jétékonysdgi Gast-
rofesztivalra nevezett be a Zugléi Arany Janos Altalanos Iskola és
Alapfoku Miivészeti Iskola nevelétestiilete. A Cél a Bethesda Gyer-
mekkorhdz javara minél tobb felajanlast gydjteni fézéssel. Sikertlt
32.000 Ft-ot 6sszegy(jteniink és elhoztuk a Ill. helyezettnek jaré dijat.
Finomra sikertilt a tarkonyos ragulevesiink bogracsban. Valtozatosan
féztlink, mert a tej és lisztmentes érzékenyekre is gondoltunk. Hajra

Bodé Edit féigazgato
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Sport tabor 2024.

Julius 15-21. k6zott az MDSE Uszoi idén is részt vettek az egy
hetes nyari edz6taborban, Verécén.

Sportoléink minden nap egy reggeli erésité edzés-
sel kezdtek, majd a délelétt folyamén 2 6rds Uszéedzésen
csiszolgattak technikdjukat.

A délutanok kiilonb6z6 sport és kulturalis programokkal
teltek, amik rengeteg élményt és szérakozést biztositottak
az intenziv edzések mellett.

Az Aktiv Magyarorszdg révén kapcsolatba keriltink
a Ninja Academy-vel. Ennek kdszonhetéen minden tabo-
rozénk kiprébalhatott egy igazi ninja palyat. Ezt kovetéen
pedig lézer ovészettel fokoztuk az izgalmakat.

Mar szinte hagyomany, hogy minden taborban egy dél-
utant a Dunan evezéssel toltiink, hol sarkdnyhajéban, hol
kenukban. Az idén sem volt ez masképp. Vacon felvettiik
a kenukat, vizre szalltunk és elindultunk a Szentendrei-szi-
getre, ahol lehetdségilink volt megmartézni a Dunaban.

Gasparicsné Csillag Agnes
mddszertani intézményegység-vezets

g i FRe R by
Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Szakmai tovabbképzések — nyaron is/

A Mozgasjavité EGYMI értékként kezeli a sokszinlséget, fon-
tos kihivasnak tartja a tanuléi sokféleséghez valé alkalmazko-
dast. Ezt tdamogatva indult el 2023. oktéber 1-jén a,Sokszind-
ség az iskolaban — ma a holnapért” cimd Erasmus+ projekt.

A projekt fontos mérféldkove a pedagdgusok felkészité-
se. A pedagdgusok pedig nyaron sem pihennek, ha uj ta-
pasztalatok, tudasok megszerzésérdl van sz6. A nyari sziinet
idején hdarom munkatdrsunk vett részt kilféldi szakmai to-
vabbképzésen, amellyel egyrészt sajat tudastarukat bdvi-
tették, masrészt az intézmény nevelési-oktatasi folyamatait
fogjak erésiteni.

Gyulavéri Judit tandrnd a tudatos jelenlét (mindfullness)
osztalytermi alkalmazasaval ismerkedett meg az egyhetes
tovabbképzés soran. Olyan technikakat, modszereket saja-
titott el, amelyekkel tdmogatni tudja az osztalytermi k6zos-
séget, 1égkort, ezzel is hozzajarulva a tanuldk tanuldsanak
tamogatasahoz.

A digitdlis megoldasok teriiletén bévitette kompetenci-
ait Barcsiné Zambori Andrea tandrnd, aki szintén egyhetes
kurzuson vett részt. Az Uj ismeretek, eszkdzok segitségére
lesznek majd a legujabb generécié tanuldsi folyamatainak
tdmogatasakor.

Farkas Bernadett tanarné olyan kutatasalapu megkoze-
litésekkel ismerkedett meg a kiilfoldi tanfolyamon, amely
segitségére lehet a természettudomanyok minél élmény-
szerlbb 4tadaséra, ezzel a tanuldk minél sikeresebb bevo-
nasara. A természettudomanyos projektekbél eddig sem
volt hidny az iskoldban, igy az Uj ismeretek utan alig varjuk
az Ujabbnal ujabb 6tleteket.

b

Valamennyi kurzus a munkatarsak
moddszertani megujulasat segitette,
amely Uj lendiletet adhat munka-
jukhoz. Emellett belsé tovabbkép-
zés formajaban szamitunk arra,
hogy a szakmai munkako6zdsségek
tagjaiis megismerik a legujabb meg-
oldasokat, praktikus tanacsokat.

A projekt hamarosan szakmai tanulma-
nyutakkal folytatédik annak érdekében, hogy a sokszinU-
ség adta lehetéségeket minél sikeresebben hasznaljuk ki
a Mozgasjavité EGYMI-ben.

Révész Rita, f6igazgatd-helyettes

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagogiai Médszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium




KOZEP-PESTI KEPESLAP

ViziVandor tabor 2024.

Idén julius 24-30-ig masodszorra vagott neki lelkes csapa-
tunk a Mosoni-Dunanak. A tavalyi kedvezdtlen id&jaras nem
vette el a kedviinket, rdadasul az idén karpétlasul csodala-
tos id6t és szuper turavezetdt kaptunk.

Elményekben és izgalmakban gazdag volt ez az egy hét.
Rajkatol Dunaszegig evezett le hat nap alatt a 21 didkbdl, 11
kiséré feln6ttbol alld csapatunk.

Tavaly 6ta bakancslistara keriilt a Lip6ti Termal- és El-
ményfurdd, ahova az idén eljutottunk. Ezen kivil volt ré-
szlink gyors sodrasu részeken evezni, a hajobdl kiboruldst
és visszaszallast gyakorolni, strandon, arnyékban, flrdés
elétt kdzosen jégazni, tarsasozni, pingpongozni, bogracs-
ban paprikas krumplit f6zni. Kbzben rengeteget nevettiink,

beszélgettiink és segitettiik egymast mindenben, mint egy
igazi csapat. A nagy héségben jolestek a fagyizasok, renge-
teg gylimolcsot ettlink, és a sok evezés kedvezett a tapla-
Iékbevitelnek is, maradék nélkiil fogyott el minden ellatma-
nyunk a hét soran. A fizikai igénybevételt agytekervényeink
megmozgatadsaval pihentiik ki a Kviz-esten, és az utolsé nap
végén hagyomdnydrzé zenés-tancos rendezvényt tartot-
tunk az egyutt toltott hét megkoronazasaként.
Fazekas Janka
szomatopedagégus
Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

TABOROZAS ZANKAN

Az idei tanévben is sikeresen palyaztunk az Erzsébet a Karpat-medencei Gyer-
mekekért Alapitvanyhoz, igy 2024. julius 14-19. koz6tt ismét részt vehettlink
a zankai nyari ottalvos Erzsébet-tdborban. A didkok és kollégdink élmények-
ben gazdag programon vettek részt a tabor szervezésében. A tobb mint
2500 gyermekkel valé taldlkozas altal tobb bardtsdg is szliletett. A Balatonba
valé fiirdés sokszor enyhitette a nagy nyari meleg okozta megprébaltataso-
kat. A tabor terlletén belsd akadalymentesitett busszal segitették kozleke-
désuinket. A vitorldzas, sarkanyhajézas, valamint az esti nagyszinpadi zenei
el6adasok tetszettek legjobban tanuléinknak. Minden napot reggeli tornaval
kezdtek a koran kel6 gyerekek, de a hét folyaman tarsasoztunk, sportoltunk,
kézmuveskedtiink, csatlakoztunk az esti tabort(iz koriili énekléshez, és termé-
szetesen mindenki kiért idében a szabadul6szobabdl.
Csurgd Krisztina, gyégypedagdgus
Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény,
Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium, Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végz6
Iskola és Kollégium

VoA




KAZEP-PESTI KEPESLAP

IRANY PARIZS! 2024

Idén a mar hagyomdannya valt tematikus taborunkat julius
12-18 kozott szerveztiik meg, Ver6cén. Az idei témank az
Olimpia és a Paralimpia voltak, ennek jegyében szerveztiink
kreativ és inkluziv sportos feladatokat, jatékokat. Az ott tol-
tott hét sordn a didkok 3 csoportra bontva versenyeztek,
gyUjtottek pontokat.

Hétfé délutdn meggyujtottuk a jelképes Olimpiai langot,
és kisorsoltuk a csapatokat. Ezt kovetéen a résztvevék spor-
toldi névkartyakat és orszagzaszlokat készitettek, majd egy
rovid kviz keretein belll mutathattak meg tudasukat.

Kedden a KSI 16vészpdlyajara latogattunk el, ahol nagyon
nagy lelkesedéssel fogadtak minket. Itt megismerkedhet-
tink a konnyitett pisztolyok hasznalataval, és megtanul-
hattuk a célba 16vés alapjait. A didkok szdmara egy versenyt
is rendeztek, ahol a végén kupaval dijaztak a legeredmé-
nyesebb lany-, és fiu l6vészeket. A fegyvereket mindenki
kiprébalhatta, és mindenki nagyon élvezte ezt a kihivast.
Egy gyors szendvicsebéd utan, pedig atsétéltunk a Lufiland
kiallitasra, ahol lélegzeteldllité alkotasokat csodalhattunk
meg. A Lufilandban tett latogatasunk sordn egy ,utlevélbe”
pecséteket gydjtottiink, majd ezeket ajdndékokra valtottuk.
Még egy lufidllat készité workshopba is becsatlakozhattunk.

Szerdan a kedvenc godi strandunkat latogattuk meg, ahol
végre kicsit hiisélhettiink, hiszen az id6jaras igazan nyarias
volt. A gyerekek nagyon élvezték a strandolast, a vizipisztoly
csatakat és a szinesebbnél szinesebb jégkasakat. Este farad-
tan és nagy mosollyal déltek el az d4gyaikban.

Csiitortokon rendeztilk meg a ,Mexlimpia” utolsé allo-
masat, ahol délelétt pontgydjté lgyességi versenyeken,
délutan pedig léglufi rangadén mérkézott meg a harom
csapat. Ezt kovette az linnepélyes eredményhirdetés - az
érmek és a dijak atadasa.

Az Unneplést egy Just Dance diszkéval korondztuk meg,
ahol a DJ nem mas volt, mint Tamas bacsi.

Elismerések a Hajés tanuldinak

Bozoki Zéno, 8.a osztalyos tanulénk az Ev Diakja kitiintetés-
ben részesllt kimagasl6 tanulmanyi- és sportteljesitménye-
iért, valamint példamutatasaért.

Bozoki Zéno osztalytarsaval, Garamvolgyi Lenkével
egylitt 2024. junius 7-én ,Magyarorszag jo tanuldja, jé spor-
toldja 2023” dijban részesilt kiemelked6 tanulmanyi — és
sporteredményeiért.

Tovabbi szép eredményeket kivanunk mindkett&jiknek!

a Hajos tanuléi és didkjai nevében, Molndr Mdrta, igazgaté

Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii

Altaldnos Iskola
N

Pénteken reggel Gjra Utra keltiink, és elldtogattunk a bu-
dapesti Madame Tussauds kiallitasra, ahol a didkok kedvenc
hirességeikkel fotozkodhattak. A tabor végére Uj ismeretsé-
gek és baratsagok kotédtek, a didkok élményekkel telve ér-
keztek haza. Osszességében egy nagyon jo hangulatu hetet
tudhatunk magunk mogott.

Fazekas Bianka
szomatopedagdgus

Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagogiai Médszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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,GENERACIOS KULONBSEGEK” — Eldadas a Hajésban

Princz Andrea pszicholégus, egyetemi tanar eléadésat hall-
gattuk meg ,Generacids kilonbségek,, cimmel. Az eléadas
legfontosabb célja volt, hogy letisztitsa a generacidkrol az
igaztalan sztereotipiakat, valamint feltarja értékeiket. Igy
mindenki felismerheti a sajat generacios korlatait, és a nem-
zedékek kozott duld csatarozasok helyett képesek lehetlink
magunkat kivulrél szemlélni, masokat megérteni — vagy
akar nevetni is azokon a szituaciékon, amikor csupan a ge-
neracidonk beszél beldliunk.

+Az eltelt évszazadok sordn csupan minimalis kilénbsé-
gek voltak megfigyelheték az egyes generdciok megélésé-
ben. Az elmult 6tven-hatvan évben viszont rohamtempé-
ban valtozott meg szinte minden: az élet varhaté hossza,
a tarsadalom korosszetétele, a jovékép, a kommunikacié
- s igy példaul a tisztelet - fogalma, a vérakozas jelentése,
az agy leterheltsége, és még sorolhatnank. Erdemes meg-
ismerni, alaposabban feltérképezni ennek az atalakulasi
folyamatnak a mibenlétét és az egyes korcsoportokra gya-
korolt hatasat, mert enélkiil csak azt latjuk, hogy nem az
van, ami eddig volt - és ez fesziiltséghez vezet, az ismeret

viszont megértéshez és elfogaddshoz. Ennek az el6addsnak
ez volt a célja”’

A tantestilet mellett érdekl6d6 sziil6ket és nagysziiléket
is kdszonthettiink a hallgatésagban. Mindannyian Gjszeru
gondolatokkal, megoldasokkal lettlink gazdagabbak.

Koppdnyné Dienes Marianna igh.

Zugloi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii

Altaldnos Iskola
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OVEP PROGRAM

(Olimpiai értékek edukacids program)
A programmal az el6z6 tanévben ismerkedtiink meg, mi-
vel iskolank névadodja Hajos Alfréd, és a név kotelez. EIko-
telezettek vagyunk a sport mellett, és az olimpiai értékek
népszer(sitése mellett is. Az OVEP a kovetkezé 6t nevelési
érték mentén épll fel: 1) tisztességes jaték, 2) kivaldsagra
torekvés, 3) harmonikus test és szellem, 4) kiizdelem aran
elért 6rom, és 5) egymas iranti tisztelet. Az olimpiai neve-
Iési értékek nem csupdn a testnevelés és sport terliletén
alkalmazhatdk, hanem egyéb tantdrgyakba integralva is.
Beles Bedta testnevelés 6ran, és olimpiai torténeti foglalko-
zason, jomagam pedig osztalyfénoki 6rakat tartottam eb-
ben a szellemben. Emiatt kaptuk a lehet&séget, hogy részt
vehessiink az olimpiai értékek edukaciés programon junius
20-an a Ludovikan.

A rendezvényen tobb mint 600 tanuld vett részt, az egész
orszag teriletérdl. A didkok 13 4llomast jartak végig, olyan
aktivitasokban vettek részt, melyek tema-
tikdja az olimpiai jatékok rendezésével,
a paralimpidval, a fair play-jel, a magyar
olimpikonokkal, a fenntarthatésaggal,
a kreativitassal, a kivaldésaggal, a tiszte-
lettel, a kitartdssal és a batorsaggal volt
kapcsolatos. Volt olimpiai langgal futas,
gordeszka Ugyességi verseny, szelektiv
szemétgyujtés, magyar rekordok az olim-
pidkon kahoot, és gondolattérkép készités
a sport értékeirél.

VoA

Az 4llomasok teljesitése utan sem unatkoztunk, olimpia-
torténeti kvizkérdésekre valaszoltunk. Délutan szabadon
ldtogattuk a BMX freestyle, a breaktanc, a gdrdeszka és
a sportmaszas sportagakat, hiszen a parizsi kvotak legaldbb
felét Sanghaiban és Budapesten osztottak ki.

Ezeken kivil életreszélé éiményt jelentett, hogy az ese-
ményre ellatogatott Thomas Bach, a NOB elndke, és iskolank
tanuléja, Skala Marlene Sophie anyanyelvén kdszonthette
6t. Beszamoltunk, milyen dllomdasokon vettiink rész, 6 pedig
érdeklédve kérdezte, hogy tetszettek az Uj olimpiai sport-
agak. Természetesen a kdzos fotd, és ajandék sem marad-
hatott el.

A nap végén egy Thomas Bach alairasaval ellatott okle-
véllel, olimpiatorténeti konyvekkel, és sok-sok élménnyel
lettiink gazdagabbak.

K6szonjik!

Beles Bedta, Gremspergerné Laskai Judit
Zugloi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola
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HAJOS DIAKOK AUSZTRIABAN
Nyelvi tabor Tirolban

Ha nyar, akkor nyari tabor Ausztridban. Idén Innsbruck ko-
zelében, Fulpmesben toltott a Hajos Iskola 52 tanuldja egy
hetet tandraik vezetésével. A tabor f6 célja, amellett, hogy
a tanuldk jol érezzék magukat az, hogy a gyerekek sok-sok
Uj élményt éljenek at, bepillantast nyerjenek egy szamuk-
ra idegen kulturdba, de emellett németil is tanuljanak,
bdvitsék idegen nyelvi kompetencidjukat. Délel6ttonként
iskoldba jartak, de délutan a kirdndulasoké volt a fészerep.
Természetesen megismerkedtiink Innsbruck legfébb ne-
vezetességeivel egy varosi rally segitségével, tematikus ve-
zetéssel interaktiv médon megtekintettiink egy kézépkori
vérat, (Schloss Ambras), megmdsztuk a Bergisel-t, ami mar
két téli olimpianak is a helyszinéul szolgalt, de tdraztunk
Ausztria egyik legszebb szurdokaban, a Wolfsklammban,
hajéztunk és furddtiink is a 18 fokos Achensee-ben.

A legnagyobb attrakcioé a Schwaz-ban talalhaté ezustba-
nya meglatogatdsa volt, de a tanuldknak nagyon tetszett
a Swarovski Kristalyvildg is. A vilaghir(, kristalyékszereket
gyartd cég, a Swarovski az Innsbruck kozelében talalhato

Wattens vérosaban hozta létre a fantasztikus kristalyvilagot.
A kidllitds mellett még egy rovid cirkuszi produkciét is lathat-
tunk a kristalyvildg csodaparkjaban. Talan kicsit faradtan, de
élményekkel, emlékekkel sokkal gazdagabban tértiink haza.
Jovére is varjuk lelkes, vallalkozé szellem( tanuldinkat
nyari tdborunkban!
Kocsisné Szabd Ildiké, némettandr
Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola

OLIMPIAI BAJNOK HERMANOS DIAKUNK!

2024 nyara: Ismét olimpia! Kétségtelen, hogy az idei nyar legki-
emelked6bb eseménye a Parizsi olimpia volt. Mindig magaval
ragad az eszméje: a tiszta versengés, a kitartas, az, ahogy a ver-
senyzOk a sajat hataraikat feszegetik.

Szadmomra idén azonban nemcsak a sport szeretete miatt
volt jelentds ez az esemény. Egy volt didkunk is hatalmas sike-
reket ért el a jatékokon, ami még izgalmasabba tette ezeket
a heteket.

A vivés hagyomanyosan a nyitd sportagak kozott szerepel.
Elegéns, szép sportdg, amelyet mindig szivesen néztem. Most
pedig egy ismerds név is szerepelt a képernyén: Andrasfi Tibor!
Ahogy az arcit nézem, szinte semmit nem valtozott. Az em-
lékek feltdrnek bennem. Mikor is volt ez? Mar 10 éve végzett
iskoldnkban. Stekler Eva néni osztalyaba jart, ahol térténelmet
tanitottam. Tibi hatodik osztély utdn érkezett a Hermanba, és
nagyon hamar beilleszkedett. Csendes, mosolygods, visszafo-
gott, szerény, de hatarozott fii volt. Most is ezt latom, ahogy
a vivasait nézem. Koncentral, fegyelmezett, teszi a dolgdt és
a sikeres asszok utén is a kedves mosoly bujkal az arcan, mint-
ha nem is fogna fel, mekkora dolgot hajtott végre az elmult
percekben. Emlékszem, sziinetekben blvészmutatvanyokat
mutatott be, ezzel nyerte el az osztaly elismerését. Még a leg-
vaganyabb fiuk is azonnal elfogadtak. J6 tanulé volt mindig.
Talén a sport segitett abban, hogy mindig helyt allt, soha nem
kereste a kibuvokat.

Els6ként az egyéni parbajtér verseny zajlott. Szépen haladt
elére, majd a szerencse kissé cserbenhagyta, és az elé6donté-
ben fej-fej mellett haladt ellenfelével. Hosszabbitasban, maradt
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csak alul. A bronzmeccsen
szinte szérél széra megis-
métlédott. A hosszabbitds-
ban folyamatosan videod-
birot kellett kérni, annyira
kiegyenlitett volt a kiizde-
lem. Az idegek harca volt
ez. Végil negyedikként
végzett egyéniben, miutan
dramai csatdban elvesztet-
te a bronzéremért vivott
asszét egyiptomi ellenfe- o’
[ével szemben. Kicsit csalo- y - é-
dott volt, ennek hangot is adott, pedig, hogy is van ez? Olimpiai
negyedik hely! Fantasztikus eredmény! Ez azt jelenti, a vildgon
a 4. legjobb parbajtéroz6!

Néhény nappal késébb azonban a sors kdrpdtolta: csapat-
ban a magyar vivék a vilag legjobbjainak bizonyultak. A varva
vart érem is megérkezett, méghozza a legfényesebb szinben!
Leirhatatlan boldogsag az arcukon!

Nekiink, akik itthonrdl néztiik, a mérhetetlen biiszkeséget
jelenti! Mint magyaroknak, és mint hermanosoknak egyarant!
Csodalatos érzés, hogy ismerhetem, tanithattam. Az értékek,
amiket képvisel, minden fiatal szdmara példaképpé teszi! Ko-
szonjlk Tibi!

Remélem, rovidesen sort kerithetlink egy beszélgetésre egy-
kori iskoladban didkjainkkal!

N

_—

Dombdvdri LdszIéné
Zugléi Herman Ott6 Tuddskézpont Altaldnos Iskola
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Soltvadkerti tabor 2024

A Zugléi Benedekes gyermekeknek a nydr egyet jelent ezzel
a szdval: Sotya!

Kicsik és nagyok egyardnt izgatottan varjak 3aprilistol
a lehetéséget, hogy egyiitt, onfeledten szérakozzanak, pi-
henjenek, atéljék az igazi tdbori élményeket Soltvadkerten.
Sokuknak ez a nyar legszebb része, ami nemcsak egy tabor,
hanem az 6sszetartozas, a boldogsag jelképe.

Az idei Sotya kissé rendhagydra sikeredett, nemcsak ami-
att, mert az 5 napos (révidebb) turnusba jutott lehet6sé-
guink részt venni, hanem szinte csak a miénk volt az egész
tabor. Ez még meghittebbé, bensdségesebbé varazsolta az
itt toltott napokat. Nem volt egyszer(i 6t napba bes(rite-
ni azt a rengeteg programot, élményt, de latva a gyerekek
oromteli arcat, egyértelmd, hogy ismét sikerrel zarult a ta-
bor. Szerencsére egész héten csodds idénk volt, rengeteget
furodtlnk a tdbor mellett taldlhaté strandon, kihasznaltuk
a t6 adta lehetdségeket: vizibicikliztlink, strandoltunk, Usz-
tunk, labdaztunk, napoztunk. A flirdés mellett természete-
sen remek lehetdségeket adott nekiink maga a tabor hely-

szine, a nagyobb gyerekek a piciket felkarolva kosaraztak,
fociztak, rollereztek, kartyaztak, pingpongoztak, jatszottak.
Az étel béséges és finom volt, elsétaltunk a helyi fagyizé-
ba, és persze nem maradhatott el a taborzaré palacsintazas
sem, illetve készitettiink k6zdsen gylimolcssalatat.

Ami még inkdbb emlékezetessé tette az itt toltott napo-
kat, a szokasos diszkét egy rdadas privat bulival zartuk: az
utolsé este rogtonoztiink egy igazi Benedekes bulit, ahol
mindenki tancolt, énekelt sajat, kedvenc zenéjére, egyiitt,
onfeledten.

Szivmelengetd latni, hogy a mar elballagott gyerekeink
mennyire ragaszkodnak a tdborhoz, visszatérnek, és vellink
tartanak: szamukra nem telhet el nyar Sotya nélkiil, mi pe-
dig elérzékenyiilve figyeljiik, a kisebbek hogyan vélnak ré-
szévé ennek az életérzésnek.

Jovére Ujra taldlkozunk Soltvadkerten!
So6s Orsolya gyégypedagdgus
Zugléi Benedek Elek Ovoda, Altaldnos Iskola,
Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény

Erdei véndortébor @ 2emplénben

Idén nydron julius 1-7. kdzott vettiink részt vandortaboroza-
son. Az Ady Endre Gimnazium diakjai mellett, két masik is-
kola tanuldival egyitt fedeztiik fel a Zemplént. Az egyhetes
tabor alatt rengeteget turaztunk az erdében, ahol gyonyori
helyeket és élményeket szereztiink. Felfedeztik a Zemplé-
ni-hegység vadregényes tajait és kristalytiszta patakjait. Min-
den éjszakat satorban toltottink, igy még kdzelebb éreztiik
magunkat a természethez. Sok egyéb program is volt, pél-
daul kisvasutazds Palhazan, kézmives foglalkozas, jartunk
malomban, megcsodaltuk a regéci varat, még egy vadasz-
kutyads bemutatoén is részt vehettlink. Esténként tabort(iznél
gyultiink 0ssze, ahol szalonnat siitdgettiink, beszélgettiink
vagy tarsasjatékoztunk. A taborban lehetéségiink volt Uj
bardtsagokat kotni és jobban megismerni egymast. A tabor
utolsé napjan egy zarélinnepséget tartottunk, ahol egy
kvizzel tették probara a tudasunkat az erd6krél és kilonbo-
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z6 torténelmi eseményekrél. Az élményekben gazdag tabor

utan mindenki faradtan, de elégedetten tért haza és mar
most érezziik, hogy jovére ismét Utra kellink.

Téth Tamara 9. ny

Budapest XllI. Keriileti Ady Endre Gimndzium
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Biciklis vandortabor
Szék‘etjfétci meghoditva!

Az iskola 12 végz6s és 3 alsébb évfolyamos tanuléja nem
aprézta el a nyari lazitast: a tanév, valamint az érettségi fa-
radalmait egyhetes bringaturaval vezette le Székelyfoldon.
A turdn medveriaszté csengével felszerelkezve mintegy 280
km-t tettek meg, ahol tobbek koz6tt a Hargita egy részén
is atkelve tobb, mint 2000 m szintet teljesitettek. Egyuttal
bejartak a Csiki-medencét és a Haromszéki-medencét. Az
utjukat kiséré héséget és izomlazat pedig az erdészéli, he-
lyenként 7-8 fokos flird6k husitették. A paratlan kulturdlis és
természeti élményeket a helyiek vendégszeretete tette vég-
képp felejthetetlenné.
Danok Vince szervez6tandr
Budapest Xlll. Keriileti Ady Endre Gimndzium

Erasmus+ program a koznevelési szektorban

A Budapest XIIl. Keriileti Gardonyi Géza Altalanos Iskola
immaron harmadik egymast kdvetd tanévben vesz részt az
Erasmus+ programban. A kezdeti négy f6s létszam minden
évben megduplazédott, igy idén mar 15 kollégank vett részt
rovid futamidejd kiilfoldi képzéseken. A program egyre na-
gyobb népszerlségnek 6rvend intézményiinkben, minden
évben egyre tobb tanitd és tandr jelzi részvételi szandékat.
Egyre nagyobb tapasztalattal rendelkezlink a programban,
idén mar kilfoldi didkcsoportok fogadasat és szakmai la-
togatast is terveziink, hogy bekapcsolédjunk az eurdpai
kdznevelési intézmények halézatdba és sikeres partneri
kapcsolatokat épitslink ki. Projektiinknek tobb fontos cél-
kit(izése is van, melyek meghatarozasakor az intézményi,
valamint a pedagdgusok és a didkok egyéni sziikségleteit
allitottuk kozéppontba.

Napjainkban egyre nagyobb teret hédit az angol nyely,
melynek ismerete lassan alapkdvetelménnyé valik. Isko-
lankban tovabba felmené rendszerben angol nyelvi képzést
is inditottunk, igy az idegen nyelvi készségek fejlesztésére
nagy hangsulyt fektetlink. Tobb kollégank vett részt nyel-
vi képzésen, de emellett a nemzetkozi kozeg miatt a tobbi
résztvevd is — fuggetlenil a képzése tipusatdl - gyakorol-
hatta az angol nyelvet. Intézménylink hisz az élethosszig
tarté tanulds és a folyamatos megujulas sziikségességében,
a moddszertani innovaciok megismerésében és elsajatitasa-
ban, igy a legtobb kollégank kiilénb6z6 mddszertani képzé-
seken vett részt.

Kiemelt célunk lett a kiégés elleni kiizdelem, melyre az
Erasmus+ program szamtalan érdekfeszité képzést kinal
kivalé képzdkkel. A mentalis jollétet kozéppontba helyezé
képzéseket is valasztottunk a projektcsapattal, hogy szep-
temberben ujult erével és lendiilettel térhessiink vissza az
iskolaba.

N

A nemzetkoziesités jegyében tobb kilfoldi intézménnyel
is felvettiik a kapcsolatot kozos projektek, mobilitasok, szak-
mai képzések lehetdségeit keresve és kinalva. Projektcsapa-
tunk rendkivil inkluziv volt, hiszen a fiatalabb és idésebb
kollégdk mellett az intézmény kiilénb6zd szervezeti egysé-
geinek képvisel6i vettek részt ardnyosan a mobilitdsokban:
képzést végzett igazgatohelyettes, alsds és felsés redlos és
human munkakozdsség-vezetdk, tanitdk és felsé tagozatos
tanérok, pedagdgiai asszisztensek és iskolatitkar is. Népszerd
célpont volt a kozeli Horvatorszag és Olaszorszag, de emel-
lett projektcsapatunk tagjai jartak Maltan, Gorégorszagban,
Spanyolorszagban és Portugdlidban is. A tavalyi év utan visz-
szatértlink Finnorszagba és Izlandra is, igy elmondhatjuk,
hogy Eurépa egymastol igen eltérd kulturalis térségeit is le
tudtuk fedni. A mobilitdsokat kdvetéen az egyéni beszamo-
6k meghallgatasa és elolvasasa utan rogton megkezdtiik az
elsajatitott tudas megosztasat, workshopok és foglalkozasok
szervezését, modszertani eszkdztarunk frissitését és a tapasz-
talatok beépitését az intézmény mindennapi mikodésébe.

Mogyordsi Rendté Manuel
tandr, programkoordindtor
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Szigetkozi tabor ujratoltve,
avagy gardonyis diakok nyari kalandjai

Iskolank didkjaival hosszu évek 6ta visszatéré vendégek va-
gyunk Dunaszigeten. Idén ugy alakult, hogy a mar megszo-
kott taborhelylinket egy merész otlettdl vezérelve — kissé
fajo szivvel ugyan - de hétra hagytuk, majd izgalommal és
vdarakozéssal néztink Uj széllashely utan. Aki mer, az nyer!
Bétraké a szerencse. - Régi monddasok, de most is igaznak bi-
zonyultak. A csere minden varakozdsunkat felilmulta, hisz
igazi kincset, remek Uj terlletet taldltunk a taborunknak.
Kozvetlen vizparti kdrnyezet, tagas, flives, remek adottsa-
gokkal rendelkezd kert, idedlis satorhelyek, tiszta, baratsa-
gos, jol felszerelt kiszolgald helységek és nem utolsé sorban
bardtsagos hdzigazdak fogadtak benniinket. A 45 kisiskolas
a szobafoglalas és a satorallitas utan lelkesen vetette bele
magat a pazar kornyezet kinalta sportolasi és pihenési le-
hetéségekbe. Ki pancsolassal, Uszassal, vizi biciklizéssel, ki
pingpongozassal, tollasozassal, vagy kartydzassal mulatta
az id6t. Mint mindig, most is sldger volt a majomhinta. Ki-
csiktél a nagyokig prébara tették Gigyességiiket, batorsagu-
kat, melynek jutalma egy hsit6 vizbe csobbanas volt.

Tabori témank most is a kenuzas volt. Kétszer is vizre szall-
tunk, el6szor a mér jél ismert, a kertlink végében foly6 agon
hajéztunk, ahol tdbb Uj kormanyost is avattunk. Masodszor
a nagyobb cikolai agon prébéltuk meg magunkat. Itt mar
vezet6 segitett bennlinket, hisz arrafelé szélesebb, nagyobb
sodrasu és agas-bogasabb a Mosoni-Duna. Fantasztikus
élmény volt ez a tura, melynek érdekes része volt a Denk-
pal-Hallépcsé felkeresése, legizgalmasabb része pedig
a sordast kihasznalva az egyik hid alatti atuszas bizonyult.
Ezt persze csak a nagyobbak, a gyakorlottabb Uszék pré-
balhattak ki, a tobbieknek a biztatas, integetés jutott. Sebaj,
majd legkozelebb!

A szabadidé szérakoztatd eltoltésére sok jatékos feladat-
tal késziltlink. Természetesen nem maradhatott el az esti
rékavadaszat, a méltan népszerd Ki mit tud?, és persze az
utolsé esti tabortliz a kdzos stitdgetéssel, hamburger vacso-
raval és a k6zos daloldssal.

Ez a hét bdvelkedett kalandokban. Sokat nevettiink, jat-
szottunk, és persze féztlink is finomakat mindenki 6romére.

Hazafelé kozkivanatra ellatogattunk a kalandparkba, ahol
mindenki kiprobalhatta a park kilonb6zé nehézségu palya-
it, ki-ki a sajat életkoranak, edzettségének, és nem utolsé
sorban batorsaganak megfeleléen.

Hazafelé, a vonatuton pedig mar elére megbeszéltiik,
hogy jovére veletek ugyanitt! Azt hiszem, ez mindent elarul.
Orémmel nyugtéztuk, hogy az idei taborunk is tartalmas,
szbérakoztatd, igazi csapatépitd programokban bdévelkedd
id6toltést biztositott a vellink tartd gyerekseregnek.

Solti Katalin és Nagyné Kerkapoly Bedta
tdborszervezd taniték
Budapest XIll. Keriileti Gdrdonyi Géza Altaldnos Iskola
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